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Relacionamentos significativos

Um amor que entrega
a propria vida

*Versdo para impressao disponivel no final do pdf.

10 min = Quebra-gelo

Esta semana teremos um quebra-gelo um pouco
diferente. Neste momento todos os participantes baixarao
o aplicativo da IBB e preencherdo o cadastro. Quem ja
tem o aplicativo baixado, devera investir um tempo
atualizando todos os campos.

30 min = Tempo da palavra

As cartas de Paulo em sua grande maioria, s&o muito
pessoais e transmitem afeto e cuidado. E nesta o
apostolo se dirige a uma igreja que tem a sua admiragéo
e respeito pelo bom testemunho que tem dado (1
Tessalonicenses 1. 3). A igreja em Tessalonica foi
plantada pelo apodstolo Paulo e agora passava por
severa perseguicdo. Como Paulo poderia encorajar essa
comunidade? Ele escreve:

“Nos os amamos tanto que compartilhamos com
vocés ndo apenas as boas-novas de Deus, mas também
nossa propria vida.” 1 Tessalonicenses 2. 8

1. Na sua opinido, o que Paulo quer dizer ao
escrever: “compartilhamos nao apenas as boas-
novas de Deus, mas também nossa proépria vida”?
Agora, se essa pergunta fosse dirigida a nés? O
que vocé tem entregue por amor ao Reino de
Deus?

A minha impressao € que no ocidente, nds vivemos
um evangelho da conveniéncia. Nao sabemos o que é
sofrer perseguicao. As vezes, seguimos mais uma ideia
cristd sobre a vida do que realmente um discipulado
com Jesus. Até servimos, mas desde que ndo me custe
muito. Dizemos que ndao temos tempo, mas na verdade
temos medo de admitir que Deus esta longe de ser uma
prioridade em nossa vida. Volte e responda com
honestidade a segunda questdo: O que vocé tem
entregue por amor ao Reino de Deus? A salvagao néo
lhe custa nada, Jesus pagou o pre¢o pela sua vida. Mas o
discipulado |lhe custara tudo, pois a sua vida € de Deus e
deve ser vivida para o louvor de sua gloria.

“Fui crucificado com Cristo; assim, ja ndo sou eu quem
vive, mas Cristo vive em mim...” Galatas 2. 20

Para tornar mais didatico, Paulo tenta descrever este
amor ora como uma mae que cuida de seus filhos (v. 7),
ora como um pai que aconselha e encoraja os seus filhos
(vs.11-12).

“Embora, como apdstolos de Cristo, pudéssemos ter
sido um peso, fomos bondosos quando estavamos entre
vocés, como a mée que cuida dos proprios filhos.” 1
Tessalonicenses 2. 7

“Também sabem que tratamos cada um de vocés
como um pai trata os seus filhos, encorajando,
consolando e testemunhando para que vivam de
maneira digna de Deus, que os chamou para o seu reino
e para a sua gldria.” 1 Tessalonicenses 2. 11 - 12

2. Leia o texto novamente e destaque as qualidades
descritas sobre a mae e qualidade descrita sobre
o pai e responda: Segundo Paulo, quais sao as
caracteristicas de um relacionamento
discipulador?

Certamente, um relacionamento discipulador deve ir
além de uma mensagem de WhatsApp, e mais que uma
conversa superficial uma vez na semana no PGM.
Relacionamento discipulador envolve uma entrega de
vida, uma disposi¢do abrir a nossa casa e nossa agenda,
para derramar da vida do Senhor sobre parceiros de
caminhada.

3. Qual é o seu maior desafio de manter um
relacionamento discipulador hoje? O que precisa
mudar para tornar o relacionamento discipulador
uma prioridade?

A nossa cultura € tdo complexa que conseguimos
transformar até o termo “prioridade” em “prioridades”
para tentar dar conta de tudo. Mas Jesus nos pediu uma
coisa so: “Fazer discipulos”.

30 min = Tempo de orar

1. Separem um tempo para orarem sobre as suas
prioridades.

2 . Pecam auxilio do Espirito Santo para revelar o que
precisa ser abandonado.

3. Emduplas intercedam uns pelos outros.
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Amor em Acao
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Quebra-gelo

O lider fara uma roda com as criancas. Ele fara um
elogio para cada participante, ressaltando qualidades.
Em seguida, cada crianga escolhera uma pessoa de
quem gosta e dira por que gosta dela. Exemplo: gosto
da tia tal porque tem um sorriso bonito, gosto da tal
pessoa porque é muito gentil comigo.

Louvor e adoracao

@& Te agradego - Vaneyse

@ Hora de agradecer - 3 Palavrinhas

@ Obrigada Jesus - Conexdo Alegria

Tempo da palavra

E td0 gostoso receber um elogio. Saber que alguém
notou algo em nds nos traz uma sensagdo gostosa,
mesmo quando n3o fizemos nada em especial para
aquela pessoa.

O apostolo Paulo também estava elogiando as
pessoas da igreja em Tessalonica. Enquanto pregava
para aquelas pessoas, ele ndo queria ser um incomodo,
isto &, ser um peso para elas. Sempre se tem muito
trabalho quando temos que atender as necessidades
dos outros. Entéo, para ndo sobrecarregar as pessoas,
Paulo trabalhava fazendo tendas, sim, tipo barracas, pois
issO era comum, muito usado naquele tempo. As
pessoas viajavam de um lugar para outro e usavam
tendas para se abrigar. Hoje, quando viajamos,
preferimos ficar em hotéis ou pousadas, mas, naquele
tempo, era mais comum usar tendas. Mesmo Paulo
sendo um homem muito estudado, ele nao se sentiu
diminuido por fazer tendas e vendé-las; assim, ndo ficava
dependendo dos irmaos da igreja. Paulo demonstrava o
amor em acao, levava a palavra de salvagédo em Jesus,
mas N0 era um peso para os outros. Amor em ag&o séo
pequenas atitudes que podemos ter que parecem sem
muito significado, mas fazem grande diferenga para
quem as recebe.

Muitas vezes, achamos que, por sermos criangas, ndo
precisamos ajudar em nada. Achamos que todos devem
fazer tudo para nds e por nds, mas isso ndo € verdade.
Todos devem colaborar; todos sdo responsaveis por
ajudar. Algumas vezes, olhamos para as pessoas que
trabalham em nosso prédio, na escola ou na igreja e nos
esquecemos de agradecer pelo trabalho que estao
fazendo. Um elogio sincero fara grande diferenca para
elas.

Mesmo em casa, quando fazemos algo para ajudar,
como colocar a roupa suja no cesto, guardar os
brinquedos, arrumar nosso quarto, tirar a louga da mesa,
e outras pequenas tarefas, sdo gestos de amor; € o amor
em acao. Estamos mostrando aos outros que Deus nos
ama e, por isso, amamos o0s outros. Elogios,
agradecimentos e agdes sao formas de demonstrar
amor. “Nds o amamos porque Ele nos amou primeiro” |
Joao 4.19

Tempo de compartilhar

1. O que vocé pode fazer de agéo pratica para
demonstrar amor? Vocé tem sido agradecido por
tudo que os outros fazem por vocé?

Tempo de orar

Querido Deus, agradeco por seu amor por mim.
Ajuda-me a amar e demonstrar amor por todas as
pessoas. Em nome de Jesus, amém!

*Atividade disponivel para impressao
no final do documento
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https://youtube.com/watch?v=0qbIQiD8ITo&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=rJfFBx3e6kU&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=FOofpB8Bmic&feature=shared
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Um amor que entrega a propria vida

10 min = Quebra-gelo

30 min = Tempo da palavra

As cartas de Paulo em sua grande maioria,
sd0 muito pessoais e transmitem afeto e
cuidado. E nesta o apodstolo se dirige a uma
igreja que tem a sua admirag@o e respeito pelo
bom testemunho que tem dado (1
Tessalonicenses 1. 3). A igreja em TessalOnica foi
plantada pelo apdstolo Paulo e agora passava
por severa perseguicdo. Como Paulo poderia
encorajar essa comunidade? Ele escreve:

“NJds os amamos tanto que compartilhamos
com vocés nao apenas as boas-novas de Deus,
mas também nossa propria vida” 1
Tessalonicenses 2.8

1. Na sua opinido, o que Paulo quer dizer ao
escrever: “compartilhamos nao apenas as
boas-novas de Deus, mas também nossa
prépria vida”? Agora, se essa pergunta
fosse dirigida a n6és? O que vocé tem
entregue por amor ao Reino de Deus?

A minha impressédo é que no ocidente, nds
vivemos um evangelho da conveniéncia. Nao
sabemos o que é sofrer perseguig¢do. As vezes,
seguimos mais uma ideia crista sobre a vida do
que realmente um discipulado com Jesus. Até
servimos, mas desde que ndo me custe muito.
Dizemos que ndo temos tempo, mas na verdade
temos medo de admitir que Deus esta longe de
ser uma prioridade em nossa vida. Volte e
responda com honestidade a segunda questao:
O que vocé tem entregue por amor ao Reino de
Deus? A salvacdo nao lhe custa nada, Jesus
pagou o preco pela sua vida. Mas o discipulado
lhe custara tudo, pois a sua vida € de Deus e
deve ser vivida para o louvor de sua gldria.

“Fui crucificado com Cristo; assim, ja ndo sou
gu 2q(l),lem vive, mas Cristo vive em mim...” Galatas

30 min = Tempo de orar em duplas

Escrito por
Pr. Bruno K. Gauthier

Esta semana teremos um quebra-gelo um pouco diferente. Neste momento todos os
participantes baixardao o aplicativo da IBB e preencherdo o cadastro. Quem ja tem o aplicativo
baixado, devera investir um tempo atualizando todos os campos.

Para tornar mais didatico, Paulo tenta
descrever este amor ora como uma mae que
cuida de seus filhos (v. 7), ora como um pai que
aconselha e encoraja os seus filhos (vs. 11- 12).

“‘Embora, como apdstolos de Cristo,
pudéssemos ter sido um peso, fomos bondosos
quando estavamos entre vocés, como a mae que
cuida dos proprios filhos.” 1 Tessalonicenses 2. 7

“Também sabem que tratamos cada um de
vocés como um pai trata os seus filhos,
encorajando, consolando e testemunhando para
que vivam de maneira digna de Deus, que 0s
chamou para o seu reino e para a sua gldria.” 1
Tessalonicenses 2.11-12

2. Leia o texto novamente e destaque as
qualidades descritas sobre a mae e
qualidade descrita sobre o pai e responda:
Segundo Paulo, quais séo as caracteristicas
de um relacionamento discipulador?

Certamente, um relacionamento discipulador
deve ir além de uma mensagem de WhatsApp, e
mais que uma conversa superficial uma vez na
semana no PGM. Relacionamento discipulador
envolve uma entrega de vida, uma disposi¢ao
abrir a nossa casa e nossa agenda, para derramar
da vida do Senhor sobre parceiros de
caminhada.

3. Qual é o seu maior desafio de manter um
relacionamento discipulador hoje? O que
precisa mudar para tornar o relacionamento
discipulador uma prioridade?

A nossa cultura é tdo complexa que
conseguimos  transformar até o termo
“prioridade” em “prioridades” para tentar dar
conta de tudo. Mas Jesus nos pediu uma coisa so:
“Fazer discipulos”.

1. Separem um tempo para orarem sobre as suas prioridades.
2 . Pecam auxilio do Espirito Santo para revelar o que precisa ser abandonado.

3. Emduplasintercedam uns pelos outros.
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A voz de Deus

Amor em Acao

Quebra-gelo

Louvor e adoracao

Vaneyse 3 palavrinhas

Tempo da palavra

E tAo gostoso receber um elogio. Saber que alguém
notou algo em nds nos traz uma sensagdo gostosa,
mesmo quando nao fizemos nada em especial para
aquela pessoa.

O apodstolo Paulo também estava elogiando as
pessoas da igreja em Tessalbnica. Enquanto pregava
para aquelas pessoas, ele ndo queria ser um incbmodo,
isto €, ser um peso para elas. Sempre se tem muito
trabalho quando temos que atender as necessidades
dos outros. Entéo, para ndo sobrecarregar as pessoas,
Paulo trabalhava fazendo tendas, sim, tipo barracas,
pois isso era comum, muito usado naquele tempo. As
pessoas viajavam de um lugar para outro e usavam
tendas para se abrigar. Hoje, quando viajamos,
preferimos ficar em hotéis ou pousadas, mas, naquele
tempo, era mais comum usar tendas. Mesmo Paulo
sendo um homem muito estudado, ele ndo se sentiu
diminuido por fazer tendas e vendé-las; assim, ndo
ficava dependendo dos irm&os da igreja. Paulo
demonstrava o amor em ac&o, levava a palavra de
salvacdo em Jesus, mas ndo era um peso para 0s
outros. Amor em acdo sdo pequenas atitudes que
podemos ter que parecem sem muito significado, mas
fazem grande diferenca para quem as recebe.

Tempo de compartilhar
os outros fazem por vocé?

Tempo de orar

n Te agradeco n Hora de agradecer n

Escrito por
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O lider fara uma roda com as criangas. Ele fara um elogio para cada participante, ressaltando qualidades.
Em seguida, cada crianga escolhera uma pessoa de quem gosta e dira por que gosta dela. Exemplo: gosto
da tia tal porque tem um sorriso bonito, gosto da tal pessoa porque é muito gentil comigo.

Obrigada Jesus
Conex&o Alegria

Muitas vezes, achamos que, por sermos criangas,
nao precisamos ajudar em nada. Achamos que todos
devem fazer tudo para nds e por nds, mas isso nao é
verdade. Todos devem colaborar; todos sao
responsaveis por ajudar. Algumas vezes, olhamos para
as pessoas que trabalham em nosso prédio, na escola
OuU na igreja e nos esquecemos de agradecer pelo
trabalho que estdao fazendo. Um elogio sincero fara
grande diferenca para elas.

Mesmo em casa, quando fazemos algo para
ajudar, como colocar a roupa suja no cesto, guardar os
brinquedos, arrumar nosso quarto, tirar a lougca da
mesa, e outras pequenas tarefas, sdo gestos de amor;
€ 0 amor em agao. Estamos mostrando aos outros que
Deus nos ama e, por isso, amamos 0s outros. Elogios,
agradecimentos e ac¢des sdo formas de demonstrar
amor. “Nds o amamos porque Ele nos amou primeiro” |
Jodo 4.19

1. Oque vocé pode fazer de agao pratica para demonstrar amor? Vocé tem sido agradecido por tudo que

Querido Deus, agrade¢o por seu amor por mim. Ajuda-me aamar e
demonstrar amor por todas as pessoas. Em nome de Jesus, amém!



Atividade

Complete a cruzadinha com as palavras sugeridas sobre motivos pelos quais somos gratos.
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Manter seus
dados atualizados
tambem e cuidar

da nossa igreja.

C——

Atualize seu cadastro! )

Os seus dados e os da sua familia podem

mudar com o tempo, e quando o cadastro fica
desatualizado, avisos importantes, convites
para eventos e comunicados podem néo chegar
até vocé. Aproveite este momento também para
renovar seu aceite de privacidade (LGPD),
reforgando nosso compromissocoma
transparéncia e o respeito aos seus dados.

Acesse agora

Venha participar!

( R. Amazonas de Souza Azevedo, 134 - Bacacheri )
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2| Envolva seu PGM na Virada Social!

As doacodes serdo utilizadas na compra

' dos mantimentos para o evento, e todo

| o resultado sera revertido para os

| projetos sociais da ABC Vida. Juntos,

|
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podemos alcanc¢ar a meta de R$ 50 mil
se cada PGM contribuir com R$ 150.

Se preferir, vocé pode usar a chave

. viradasocial@abcevida.org.br
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ETIRO 2026
OVEM CASAL

31/10 A 02/11

FACA JA SUA INSCRICAO |

@ @JOVEMCASALIBB

LINK NA BIO

MENOS DE 1H DE CURITIBA
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https://eventos.sistemaprover.com.br/pt/ibb/atualizacaoibb

