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ROTEIRO PGM

Milagre das aparições de Jesus 

Capacitados para 
testemunhar 

*Versão para impressão disponível no final do pdf.

10 min • Quebra-gelo

Se você pudesse receber um superpoder para 

resolver um problema do mundo hoje, qual escolheria? 

30 min • Tempo da palavra em PGM PAR

Hoje vamos falar sobre um poder real que Jesus 
prometeu, não para resolver questões do cotidiano, mas 
para transformar vidas. 


“Durante os quarenta dias após seu sofrimento e 
morte, Jesus apareceu aos apóstolos diversas vezes. Ele 
lhes apresentou muitas provas claras de que estava vivo 
e lhes falou do reino de Deus. Certa ocasião, enquanto 
comia com eles, deu-lhes a seguinte ordem: "Não saiam 
de Jerusalém até o Pai enviar a promessa, conforme eu 
lhes disse antes. João batizou com água, mas dentro de 
poucos dias vocês serão batizados com o Espírito 
Santo". 


Então os que estavam com Jesus lhe perguntaram: 
"Senhor, será esse o momento em que restaurará o reino 
a Israel?". 


Ele respondeu: "O Pai já determinou o tempo e a 
ocasião para que isso aconteça, e não cabe a 
vocês saber. Vocês receberão poder quando o Espírito 
Santo descer sobre vocês, e serão minhas testemunhas 
em toda parte: em Jerusalém, em toda a Judeia, em 
Samaria e nos lugares mais distantes da terra" Atos 1. 3 –
 8.



Você já tentou mudar algo em sua vida por conta 
própria e falhou? Por que a dependência do 
Espírito Santo é essencial?



Jesus deu uma ordem clara para os discípulos ao falar 
para que não saíssem de Jerusalém até que Deus se 
manifestasse a eles. Às vezes, queremos "fazer" muito 
para Deus sem antes orar para confirmar se é o tempo 
oportuno ou a direção correta. 


 

Muitas vezes focamos em "quando Deus vai agir 
em tal área", ou “como Ele resolverá tal 
situação”. Mas o fato é que Ele é o Senhor do 
tempo, e sempre age na hora certa e da melhor 
maneira. Como podemos trocar a ansiedade pelo 
futuro pelo foco na missão de hoje?


 

Os discípulos estavam focados no "quando" as coisas 

mudariam. Mas Jesus estava os direcionando para 
aguardar “alguém” (o Espírito Santo), para então cumprir 
“algo” (testemunhar), e "onde" (Jerusalém, em toda a 
Judeia, em Samaria e nos lugares mais distantes 
da terra). 


 

Quem é a sua "Jerusalém" hoje (família, amigos 
próximos)? Quem seria a sua "Samaria" (alguém 
difícil de lidar ou diferente de você)? Qual tem sido 
sua estratégia para falar de Jesus para esses 
grupos?



O versículo 8 menciona que os discípulos 
receberiam poder para testemunhar. Este poder não 
seria para exibição ou benefício próprio, mas para 
testemunhar do que Jesus fez por nós e em nós. 

30 min • Tempo de orar em duplas

E m duplas iremos identificar uma pessoa 
em nossa "Jerusalém" (círculo próximo) que ainda 
não conhece a Jesus, e vamos orar por ela agora e 
durante todos os dias desta semana. 

Orem pedindo o revestimento do Espírito 
Santo para que sejamos testemunhas em todos os 
lugares que o Senhor nos permitir acessar. 

Clamem para que o Senhor nos mostre quem são 
as pessoas que estão prontas para ouvir sobre 
Jesus e o plano de salvação. 

Compartilhem seus pedidos pessoais e intercedam 
uns pelos outros. 

Escrito por

Pr. Eduardo Arantes



ROTEIRO PGM - INFANTIL

Capacitados para testemunhar 

O seu superpoder 
*Versão para impressão disponível no final do pdf.

Quebra-gelo

Material: 2 bolinhas de pingue-pongue (ou papel) e 2 
canudinhos .



Marque, na mesa ou no chão, uma linha de partida e 
uma linha de chegada. Coloque as bolinhas na linha de 
partida. Cada criança receberá um canudinho. Em 
duplas, elas deverão soprar a bolinha até a linha de 
chegada. Vencerá quem chegar primeiro. 

Louvor e adoração

Santo Espírito, enche a minha vida – Canal 
Pequeninos

Jesus me ama – 3 Palavrinhas

Todos devem conhecer – 3 Palavrinhas

Tempo da palavra

“Vocês receberão poder e serão minhas 
testemunhas.” Atos 1.8 


Em nossa brincadeira, um “poder invisível” 
movimentou as bolinhas. Um poder que não vemos, mas 
que age empurrando-as. 


Depois que Jesus ressuscitou, foi visto por muitas 
pessoas. Ele disse aos seus discípulos que esperassem 
em Jerusalém até que o Espírito Santo viesse, e eles 
receberiam poder para serem testemunhas. Os 
discípulos não sabiam quando isso iria acontecer nem 
como seria, mas conheciam bem Jesus e sabiam que 
tudo o que Ele promete, Ele cumpre. Eles sabiam que 
podiam confiar em Deus. 


Muitas vezes queremos fazer algo — algo que é bom 
— mas queremos fazer logo, sem perguntar a Deus se é 
o tempo certo. Em todos os momentos, precisamos 
perguntar a Deus se devemos fazer isto ou aquilo e qual 
é o tempo d’Ele para agir. Esperar o tempo certo e 
receber a confirmação de Deus é muito importante, pois, 
mesmo fazendo a coisa certa na hora errada, o resultado 
não será bom. 


Em Eclesiastes 3.1–8, Deus nos fala que há tempo 
para todas as coisas (leia o texto bíblico para as 
crianças). 


Quando chegou o Dia de Pentecostes, que é 50 dias 
após a Páscoa, os apóstolos estavam reunidos no 
mesmo lugar. De repente, veio do céu um barulho 
parecido com o de um vento muito forte, que encheu 
toda a casa onde estavam, e apareceram línguas como 
de fogo. Todos ficaram cheios do Espírito Santo e 
começaram a falar em outras línguas. Eles não haviam 
aprendido essas línguas, e as pessoas que estavam ali 
ouviram a mensagem de salvação em sua própria 
língua. 


O Espírito Santo deu esse poder àquelas pessoas. 
Hoje, o Espírito Santo vem morar no coração de todo 
aquele que aceita Jesus como seu Salvador pessoal. Ele 
nos capacita a sermos testemunhas de Jesus para todas 
as pessoas. Ele nos dá poder, e não precisamos ter 
medo. Ele nos ajuda a vencer o pecado em nossa vida. 

Tempo de compartilhar
Em que área da sua vida voc ê precisa da ajuda de 

Deus para vencer? Medo, maus pensamentos, ira? 
Vamos pedir a Deus que nos ajude. 

Com quem você precisa falar sobre Jesus, mas 
ainda não tem coragem? 

Tempo de orar
Querido Deus, eu agradeço por ter enviado o Espírito 
Santo para me capacitar a viver de maneira que Te 
agrade. Em nome de Jesus, Amém! 

*Atividade disponível para impressão 

no final do documento

Escrito por

Célia Orsi

https://youtube.com/watch?v=QBVuiVvtm9I&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=QBVuiVvtm9I&feature=shared
https://share.google/UTqeZbZ9aXWNJ7tKt 
https://share.google/iVpTfK7G6te5UGKPX


ROTEIRO PGM

Milagre das aparições de Jesus 

Capacitados para testemunhar  Escrito por

Pr. Eduardo Arantes

Hoje vamos falar sobre um poder real que 
Jesus prometeu, não para resolver questões do 
cotidiano, mas para transformar vidas. 


“Durante os quarenta dias após seu 
sofrimento e morte, Jesus apareceu aos 
apóstolos diversas vezes. Ele lhes apresentou 
muitas provas claras de que estava vivo e lhes 
falou do reino de Deus. Certa ocasião, enquanto 
comia com eles, deu-lhes a seguinte ordem: 
"Não saiam de Jerusalém até o Pai enviar a 
promessa, conforme eu lhes disse antes. João 
batizou com água, mas dentro de poucos dias 
vocês serão batizados com o Espírito Santo". 


Então os que estavam com Jesus lhe 
perguntaram: "Senhor, será esse o momento em 
que restaurará o reino a Israel?". 


Ele respondeu: "O Pai já determinou o tempo 
e a ocasião para que isso aconteça, e não cabe a 
vocês saber. Vocês receberão poder quando o 
Espírito Santo descer sobre vocês, e serão 
minhas testemunhas em toda parte: em 
Jerusalém, em toda a Judeia, em Samaria e nos 
lugares mais distantes da terra" Atos 1. 3 – 8.



Você já tentou mudar algo em sua vida por 
conta própria e falhou? Por que a 
dependência do Espírito Santo é 
essencial?



Jesus deu uma ordem clara para os 
discípulos ao falar para que não saíssem 
de Jerusalém até que Deus se manifestasse a 
eles. Às vezes, queremos "fazer" muito para 
Deus sem antes orar para confirmar se é o 
tempo oportuno ou a direção correta. 30 min • Tempo de orar em duplas

10 min •  Quebra-gelo

Se você pudesse receber um superpoder para resolver um problema do mundo hoje, qual 
escolheria? 

30 min • Tempo da palavra

Deus sem antes orar para confirmar se é o tempo 
oportuno ou a direção correta.  


Muitas vezes focamos em "quando Deus vai 
agir em tal área", ou “como Ele resolverá tal 
situação”. Mas o fato é que Ele é o Senhor 
do tempo, e sempre age na hora certa e da 
melhor maneira. Como podemos trocar a 
ansiedade pelo futuro pelo foco na missão 
de hoje?


 

Os discípulos estavam focados no "quando" 

as coisas mudariam. Mas Jesus estava os 
direcionando para aguardar “alguém” (o 
Espírito Santo), para então cumprir “algo” 
(testemunhar), e "onde" (Jerusalém, em toda a 
Judeia, em Samaria e nos lugares mais distantes 
da terra). 

 


Quem é a sua "Jerusalém" hoje (família, 
amigos próximos)? Quem seria a sua 
"Samaria" (alguém difícil de lidar ou 
diferente de você)? Qual tem sido sua 
estratégia para falar de Jesus para esses 
grupos?



O versículo 8 menciona que os discípulos 
receberiam poder para testemunhar. Este poder 
não seria para exibição ou benefício 
próprio, mas para testemunhar do que Jesus 
fez por nós e em nós. sensibilidade pastoral e 
compromisso prático!

E m duplas iremos identificar uma pessoa em nossa "Jerusalém" (círculo próximo) que ainda 
não conhece a Jesus, e vamos orar por ela agora e durante todos os dias desta semana. 

Orem pedindo o revestimento do Espírito Santo para que sejamos testemunhas em todos os 
lugares que o Senhor nos permitir acessar. 

Clamem para que o Senhor nos mostre quem são as pessoas que estão prontas para ouvir 
sobre Jesus e o plano de salvação. 

Compartilhem seus pedidos pessoais e intercedam uns pelos outros. 



ROTEIRO PGM - INFANTIL

Capacitados para testemunhar 

O seu superpoder  Escrito por

Célia Orsi

Quebra-gelo
Material: 2 bolinhas de pingue-pongue (ou papel) e 2 canudinhos.



Marque, na mesa ou no chão, uma linha de partida e uma linha de chegada. Coloque as 
bolinhas na linha de partida. Cada criança receberá um canudinho. Em duplas, elas deverão 
soprar a bolinha até a linha de chegada. Vencerá quem chegar primeiro. 

Louvor e adoração
Santo Espírito, enche a minha vida

Canal Pequeninos

Jesus me ama

3 Palavrinhas

Todos devem conhecer

3 Palavrinhas

Tempo da palavra

“Vocês receberão poder e serão minhas 
testemunhas.” Atos 1.8 


Em nossa brincadeira, um “poder invisível” 
movimentou as bolinhas. Um poder que não vemos, 
mas que age empurrando-as. 


Depois que Jesus ressuscitou, foi visto por muitas 
pessoas. Ele disse aos seus discípulos que 
esperassem em Jerusalém até que o Espírito Santo 
viesse, e eles receberiam poder para serem 
testemunhas. Os discípulos não sabiam quando isso 
iria acontecer nem como seria, mas conheciam bem 
Jesus e sabiam que tudo o que Ele promete, Ele 
cumpre. Eles sabiam que podiam confiar em Deus. 


Muitas vezes queremos fazer algo — algo que é 
bom — mas queremos fazer logo, sem perguntar a 
Deus se é o tempo certo. Em todos os momentos, 
precisamos perguntar a Deus se devemos fazer isto 
ou aquilo e qual é o tempo d’Ele para agir. Esperar o 
tempo certo e receber a confirmação de Deus é 
muito importante, pois, mesmo fazendo a coisa certa 
na hora errada, o resultado não será bom.

Em Eclesiastes 3.1–8, Deus nos fala que há 
tempo para todas as coisas (leia o texto bíblico para 
as crianças). 


Quando chegou o Dia de Pentecostes, que é 50 
dias após a Páscoa, os apóstolos estavam reunidos 
no mesmo lugar. De repente, veio do céu um barulho 
parecido com o de um vento muito forte, que encheu 
toda a casa onde estavam, e apareceram línguas 
como de fogo. Todos ficaram cheios do Espírito 
Santo e começaram a falar em outras línguas. Eles 
não haviam aprendido essas línguas, e as pessoas 
que estavam ali ouviram a mensagem de salvação 
em sua própria língua. 


O Espírito Santo deu esse poder àquelas 
pessoas. Hoje, o Espírito Santo vem morar no 
coração de todo aquele que aceita Jesus como seu 
Salvador pessoal. Ele nos capacita a sermos 
testemunhas de Jesus para todas as pessoas. Ele 
nos dá poder, e não precisamos ter medo. Ele nos 
ajuda a vencer o pecado em nossa vida. 

Tempo de compartilhar
 Em que área da sua vida você precisa da ajuda de Deus para 

vencer? Medo, maus pensamentos, ira? Vamos pedir a Deus que nos ajude. 

Com quem você precisa falar sobre Jesus, mas ainda não tem coragem? 

Tempo de orar
Querido Deus, eu agradeço por ter enviado o Espírito Santo para me 
capacitar a viver de maneira que Te agrade. Em nome de Jesus, Amém! 



Atividade



Atividade



FIQUE POR DENTRO

Saiba mais sobre nossos 
próximos eventos e participe!

www.ibb.org.br


