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ROTEIRO PGM

Neemias 

​A pá em uma mão e 
a espada na outra	 

*Versão para impressão disponível no final do pdf.

10 min • Quebra-gelo

Quantas palavras você conhece com a primeira letra 
do seu nome? Tente descrever uma de suas 
características usando palavras que comecem com a 
letra do seu nome. Por exemplo: João = justo, jovem.  

30 min • Tempo da palavra em PGM PAR

É muito importante como nos enxergamos, mas 
também, como as outras pessoas nos enxergam. A 
nossa autopercepção é algo importante, seja na igreja, 
no trabalho, em nossa família ou na cidade.  


Mas nem sempre é fácil manter um entendimento 
saudável disso. Algumas pessoas pensam demais na 
opinião dos outros, enquanto outros não dão a mínima. 
Algo assim aconteceu com Neemias, e ele precisou se 
manter convicto na direção de Deus, ao invés de ser 
abalado pela incredulidade de terceiros. 


 

“Quando Sambalate soube que estávamos 

reconstruindo o muro, ficou furioso. Ridicularizou os 
judeus e, na presença de seus compatriotas e dos 
poderosos de Samaria, disse: “O que aqueles frágeis 
judeus estão fazendo? Será que vão restaurar o seu 
muro? Irão oferecer sacrifícios? Irão terminar a obra num 
só dia? Será que vão conseguir ressuscitar pedras de 
construção daqueles montes de entulho e de pedras 
queimadas?”  Neemias 4. 1 - 2


 

Em sua opinião, qual a diferença entre ter uma boa 
autopercepção e buscar ser aceito por todos? 



Neemias enfrenta zombaria, críticas e ataques 
enquanto reconstrói os muros de Jerusalém. Ainda 
assim, ele ora, trabalha e mantém o foco em seu 
propósito.  

 

De que forma podemos ser incentivadores das 
pessoas que convivem conosco? Seja seu 
cônjuge, chefe ou empregado, filho ou filha, 
vizinho ou parente distante?


 

Ao contrário de difamar, somos chamados a honrar as 

pessoas a nossa volta. Sendo incentivadores e os 
exaltando acima de nós mesmos.  


Neemias usa suas palavras para encorajar as pessoas 
que estão perto dele e os lembra de que Deus está 
trabalhando por meio deles (4. 14).  


 

Neemias foi criativo em dividir o grupo para 
trabalhar e proteger a muralha (v. 21). Compartilhe 
uma história de como Deus usou sua criatividade 
para ajudar os outros.  



Algumas vezes somos desafiados a fazer algo que 
não esperávamos ou que não nos sentimos capazes. 
Mas a Igreja é uma comunidade, de modo que quando 
nos ajudamos mutuamente, conseguimos completar a 
tarefa que Jesus nos deixou. 


Neemias precisou de ajuda e de colaboração. 
Criatividade e trabalho em grupo nos desafiam, mas 
quando feitas em amor a Jesus, produzem resultados e 
promovem a comunhão da Igreja. 

30 min • Tempo de orar

O rem para que Deus nos ajude a manter o foco, 
mesmo em meio aos desafios e obstáculos;  

Orem para que a criatividade do povo de Deus nos 
possa ajudar a edificar a sua igreja;

Orem pelas pessoas que ainda não conhecem a 
Jesus.  
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ROTEIRO PGM - INFANTIL

Neemias

Trabalho em equipe 
Quebra-gelo

Material: 

- 01 copo descartável para cada criança 

- 10 bolinhas de plástico (tipo piscina de bolinhas) 

- 02 recipientes 



Atividade: Levar as bolinhas de um pote para outro 
sem usar as mãos.  As bolinhas serão colocadas em 
um recipiente. As crianças ficarão sentadas lado a lado, 
cada uma com seu copo. No final da fila, será colocado 
outro recipiente. O objetivo é levar as bolinhas de um 
recipiente até o outro, passando de copo em copo até 
chegar ao final. 

Louvor e adoração

Hora de ajudar (3 Palavrinhas)

Confiando em Deus (3 Palavrinhas)

Em uma grande obra (Vaneyse Kids)

Tempo da palavra

*Versão para impressão disponível no final do pdf.

"O nosso Deus lutará por nós." Neemias 4.20 



Não conseguiríamos passar as bolinhas de um pote 
para o outro se todos não estivessem trabalhando em 
conjunto. 


Quando Neemias e o povo estavam reconstruindo os 
muros, cada família ou grupo de pessoas trabalhava em 
frente à sua casa. Todos estavam cooperando e 
animados para realizar o trabalho. Mas nem tudo era 
alegria: havia algumas pessoas que não gostaram da 
ideia e, em lugar de ajudar, começaram a caçoar, a rir e a 
tentar fazer com que eles desistissem do trabalho. 


Neemias animava o povo lembrando que Deus estava 
com eles e que não precisavam ficar com medo. 


Esses homens planejaram atacar Jerusalém e causar 
confusão (cap. 4.8). Então, Neemias deu armas e 
escudos para cada trabalhador. Com uma mão 
trabalhavam no muro e, com a outra, empunhavam a 
espada para se defender. Mas Deus não nos deixa 
sozinhos. 


Quando esses homens maus souberam que todo o 
povo estava trabalhando, mas preparado para a batalha, 
eles desistiram de atacar. Agora eram eles que estavam 
com medo. 


O mesmo acontece hoje em dia conosco. Quando 
fazemos um propósito — como convidar um amiguinho 
para vir à célula ou participar de um culto na igreja, pois 
queremos que esse amiguinho possa ouvir mais sobre o 
amor de Deus, o sacrifício de Jesus e venha a receber 
Jesus como seu Salvador —, sempre vem alguém 
tentando nos desanimar do nosso objetivo, querendo 
que desistamos de testemunhar aos outros. 


Nós temos que responder assim como Neemias fez: 
"O nosso Deus lutará por nós" (cap. 4.20). Não podemos 
desistir! Também podemos pedir para que outras 
pessoas nos ajudem orando pelo nosso convidado. 
Quando trabalhamos juntos, conseguimos completar a 
missão. Nossos pais podem nos ajudar orando pelo 
nosso coleguinha e conversando com a mamãe do 
amiguinho para que ela fique mais tranquila. Juntos, 
cooperando uns com os outros, conseguimos cumprir a 
missão. 

Tempo de compartilhar
Você está falando de Jesus para seus amiguinhos?  
Peça a Deus que te mostre quem você deve convidar. 

Tempo de orar
Vamos orar por nossos amigos que não conhecem 
Jesus. Vamos orar por nós para que tenhamos 
coragem de falar de Jesus. Querido Deus, eu agradeço 
por seu amor por mim. Ajuda-me a ser uma 
testemunha fiel de ti. Em nome de Jesus. Amém. 

*Atividade disponível para impressão 

no final do documento
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ROTEIRO PGM

Neemias

A pá em uma mão e a espada na outra	 

10 min •  Quebra-gelo

Quantas palavras você conhece com a primeira letra do seu nome? Tente descrever uma de suas 
características usando palavras que comecem com a letra do seu nome. Por exemplo: João = justo, 
jovem.  

30 min • Tempo da palavra

VÉ muito importante como nos enxergamos, 
mas também, como as outras pessoas nos 
enxergam. A nossa autopercepção é algo 
importante, seja na igreja, no trabalho, em nossa 
família ou na cidade.  


Mas nem sempre é fácil manter um 
entendimento saudável disso. Algumas pessoas 
pensam demais na opinião dos outros, enquanto 
outros não dão a mínima. Algo assim aconteceu 
com Neemias, e ele precisou se manter convicto 
na direção de Deus, ao invés de ser abalado pela 
incredulidade de terceiros.



“Quando Sambalate soube que estávamos 
reconstruindo o muro, ficou furioso. Ridicularizou 
os judeus e, na presença de seus compatriotas e 
dos poderosos de Samaria, disse: “O que 
aqueles frágeis judeus estão fazendo? Será que 
vão restaurar o seu muro? Irão oferecer 
sacrifícios? Irão terminar a obra num só dia? Será 
que vão conseguir ressuscitar pedras de 
construção daqueles montes de entulho e de 
pedras queimadas?”  Neemias 4. 1 - 2



Em sua opinião, qual a diferença entre ter 
uma boa autopercepção e buscar ser 
aceito por todos? 



Neemias enfrenta zombaria, críticas e 
ataques enquanto reconstrói os muros de 
Jerusalém. Ainda assim, ele ora, trabalha e 
mantém o foco em seu propósito. 

De que forma podemos ser incentivadores 
das pessoas que convivem conosco? Seja 
seu cônjuge, chefe ou empregado, filho ou 
filha, vizinho ou parente distante?


 

Ao contrário de difamar, somos chamados a 
honrar as pessoas a nossa volta. Sendo 
incentivadores e os exaltando acima de nós 
mesmos.  

Neemias usa suas palavras para encorajar as 
pessoas que estão perto dele e os lembra de que 
Deus está trabalhando por meio deles (4. 14).  

 


Neemias foi criativo em dividir o grupo para 
trabalhar e proteger a muralha (v. 21). 
Compartilhe uma história de como Deus 
usou sua criatividade para ajudar os 
outros.  



Algumas vezes somos desafiados a fazer algo 
que não esperávamos ou que não nos sentimos 
capazes. Mas a Igreja é uma comunidade, de 
modo que quando nos ajudamos mutuamente, 
conseguimos completar a tarefa que Jesus nos 
deixou. 

Neemias precisou de ajuda e de colaboração. 
Criatividade e trabalho em grupo nos desafiam, 
mas quando feitas em amor a Jesus, produzem 
resultados e promovem a comunhão da Igreja. 

30 min • Tempo de orar

O rem para que Deus nos ajude a manter o foco, mesmo em meio aos desafios e obstáculos;  

Orem para que a criatividade do povo de Deus nos possa ajudar a edificar a sua igreja;

Orem pelas pessoas que ainda não conhecem a Jesus.  
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ROTEIRO PGM - INFANTIL

Neemias

Trabalho em equipe
Quebra-gelo
Material: 

- 01 copo descartável para cada criança 

- 10 bolinhas de plástico (tipo piscina de bolinhas) 

- 02 recipientes 



Atividade: Levar as bolinhas de um pote para outro sem usar as mãos.  As bolinhas serão 
colocadas em um recipiente. As crianças ficarão sentadas lado a lado, cada uma com seu 
copo. No final da fila, será colocado outro recipiente. O objetivo é levar as bolinhas de um 
recipiente até o outro, passando de copo em copo até chegar ao final. 

Louvor e adoração
Em uma grande obra 
Vaneyse Kids

Confiando em Deus

Ki

Vou orar

Nena

Tempo da palavra

"O nosso Deus lutará por nós." Neemias 4.20 



Não conseguiríamos passar as bolinhas de um 
pote para o outro se todos não estivessem 
trabalhando em conjunto. 


Quando Neemias e o povo estavam 
reconstruindo os muros, cada família ou grupo de 
pessoas trabalhava em frente à sua casa. Todos 
estavam cooperando e animados para realizar o 
trabalho. Mas nem tudo era alegria: havia algumas 
pessoas que não gostaram da ideia e, em lugar de 
ajudar, começaram a caçoar, a rir e a tentar fazer com 
que eles desistissem do trabalho. 


Neemias animava o povo lembrando que Deus 
estava com eles e que não precisavam ficar com 
medo. 


Esses homens planejaram atacar Jerusalém e 
causar confusão (cap. 4.8). Então, Neemias deu 
armas e escudos para cada trabalhador. Com uma 
mão trabalhavam no muro e, com a outra, 
empunhavam a espada para se defender. Mas Deus 
não nos deixa sozinhos.


Quando esses homens maus souberam que todo 
o povo estava trabalhando, mas preparado para a 
batalha

batalha, eles desistiram de atacar. Agora eram eles 
que estavam com medo. 


O mesmo acontece hoje em dia conosco. Quando 
fazemos um propósito — como convidar um 
amiguinho para vir à célula ou participar de um culto 
na igreja, pois queremos que esse amiguinho possa 
ouvir mais sobre o amor de Deus, o sacrifício de 
Jesus e venha a receber Jesus como seu Salvador 
—, sempre vem alguém tentando nos desanimar do 
nosso objetivo, querendo que desistamos de 
testemunhar aos outros. 


Nós temos que responder assim como Neemias 
fez: "O nosso Deus lutará por nós" (cap. 4.20). Não 
podemos desistir! Também podemos pedir para que 
outras pessoas nos ajudem orando pelo nosso 
convidado. Quando trabalhamos juntos, 
conseguimos completar a missão. Nossos pais 
podem nos ajudar orando pelo nosso coleguinha e 
conversando com a mamãe do amiguinho para que 
ela fique mais tranquila. Juntos, cooperando uns com 
os outros, conseguimos cumprir a missão. 

Tempo de compartilhar
Você está falando de Jesus para seus amiguinhos?  
Peça a Deus que te mostre quem você deve convidar. 

Tempo de orar
Vamos orar por nossos amigos que não conhecem Jesus. Vamos orar por nós para 
que tenhamos coragem de falar de Jesus. Querido Deus, eu agradeço por seu amor 
por mim. Ajuda-me a ser uma testemunha fiel de ti. Em nome de Jesus. Amém. 
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FIQUE POR DENTRO

Saiba mais sobre nossos 
próximos eventos e participe!

www.ibb.org.br


