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ROTEIRO PGM

Discipulado

Chamado que 
vem de Cristo 

*Versão para impressão disponível no final do pdf.

10 min • Quebra-gelo

Você provavelmente já foi chamado a participar de 
alguma atividade de maneira inesperada. Seja a 
convocação para servir nas eleições, ou até mesmo ter 
que trabalhar até mais tarde, ou no final de semana, 
devido a uma situação pontual. O fato é que às vezes 
somos designados por alguém ou por alguma 
organização, para cumprir tarefas. 


Compartilhe alguma situação onde você foi 
convocado para realizar algo, que a princípio te trouxe 
medo ou desconforto. 

30 min • Tempo da palavra em PGM PAR

“Vocês não me escolheram, mas eu os escolhi para 
irem e darem fruto, fruto que permaneça, a fim de que o 
Pai lhes conceda o que pedirem em meu nome.” João 
15.16 



No versículo lido Jesus está dizendo que é Ele quem 
escolhe Seus seguidores, não o contrário. Ele os 
escolheu para uma missão específica: dar frutos, ou seja, 
viver de acordo com Seus ensinamentos e fazer a 
diferença no mundo.


 �
�� Como você interpreta a frase “Vocês não me 

escolheram, mas eu os escolhi”? 



Jesus ressalta a origem divina da escolha dos Seus 
discípulos. Isso significa que a iniciativa da salvação e do 
chamado vem de Deus. Afinal, foi Ele quem escolheu se 
fazer carne e habitar entre nós, e também foi Ele quem 
escolheu pagar nossos pecados na cruz do Calvário. 


�
�� Jesus escolheu os seus discípulos, para que esses 

“deem fruto, e fruto que permaneça”. Em sua 
opinião, qual o significado de “dar fruto” para um 
cristão? 



Ao nos tornarmos discípulos de Jesus, somos 
desafiados a buscar constantemente o propósito da 
frutificação espiritual. Isso se refere a uma vida 
transformada, que reflete o caráter de Cristo, e que 
impacta o mundo não somente por nossas palavras, mas 
principalmente por nossos atos. �

�� Como a ideia de ser escolhido por Jesus afeta sua 
vida e sua caminhada de fé?  E como você 
relaciona o “dar frutos” com a oração em nome de 
Jesus? 



Ter o caráter aperfeiçoado para que sejamos mais 
parecidos com Jesus, só é possível quando essa 
transformação ocorre em resposta às orações feitas em 
nome de Jesus. Arrepender-se e mudar, só é possível 
através da ação do Espírito Santo em nós. 



Mas esta mudança não nos garante a realização de 
desejos egoístas, onde todos nossos pedidos serão 
atendidos, mas sim a realização dos propósitos de Deus 
em nossa vida.  

30 min • Tempo de orar

�� Agradeçam pelo fato do Senhor nos chamar para 
sermos coparticipantes em Sua obra.�

�� Peçam para que o Espírito Santo nos mostre as 
áreas que precisam ser abandonadas ou 
aperfeiçoadas, para que possamos dar frutos que 
permaneçam�

�� Orem pedindo coragem e sabedoria para viver o 
chamado de Jesus com excelência.�

�� Em duplas intercedam uns pelos outros. 

Escrito por

Pr. Eduardo Arantes



ROTEIRO PGM - INFANTIL

Discipular

Primeiro em casa
Quebra-gelo

O líder perguntará a cada participante o que mais 
gosta de fazer em família. A criança deverá representar 
em mímica o que gosta de fazer em família e o grupo 
terá que descobrir o que é. 

Louvor e adoração

Leia a Bíblia e faça oração — 3 palavrinhas

Crescer com Jesus — Tia Nathalia

Crescer com Jesus — Manu Santiago

A cada momento — Cante com Nena 1

Tempo da palavra

*Versão para impressão disponível no final do pdf.

“Repitam essas leis em casa e fora de casa, quando se 
deitarem e quando se levantarem.” Deuteronômio 6.7



Você tem o hábito de conversar em casa, em família 
sobre o que aprendeu no culto na igreja ou na célula? 



Sabe, no tempo de Moisés não havia igrejas para se 
reunir, cada família cultuava a Deus em seu lar. Os 
ensinamentos eram passados de uma geração para a 
outra durante as atividades do dia a dia. Os pais 
ensinavam seus filhos sobre Deus, Sua criação, Seu 
amor e cuidado com os seres humanos. Sobre Jesus e 
Seu sacrifício na cruz, mas também sobre Sua vitória 
sobre a morte. 



Mas em algumas famílias de hoje os mais velhos (pais, 
tios ou avós) não conhecem as histórias da Bíblia, em 
muitas casas não tem uma Bíblia, ou se tem ela não é lida 
em família. Muitas outras coisas estão tomando o lugar e 
o tempo de cultuar à Deus juntos. Não é errado 
momentos em família para assistir filmes, ou jogos, para 
brincar ou mesmo para se divertir em passeios ou outras 
atividades. Mas nada pode substituir o tempo de 
aprender, compartilhar o que Deus tem feito. 



Se os seus pais, avós e tios ainda não conhecem a 
Deus é sua tarefa ensinar a eles o que você tem 
aprendido.  Isto é discipular. Um ensinando aos outros e 
aprendendo com eles. Reserve um tempo em família 
para esses momentos de aprendizado.



A Bíblia fala que “Jesus crescia em sabedoria, e em 
estatura, e em graça para com Deus e os homens” 
(Lucas 2.52). Do mesmo jeito acontece com nós. Não 
adianta só crescer no corpo ou aprender muito as 
matérias da escola e não aprender sobre Jesus, crescer 
na confiança em Deus é mais importante. 

Tempo de compartilhar
�� Como tem sido em sua casa?�
�� O que você pode fazer para melhorar esse tempo 

em família?  

Tempo de orar
Querido Deus, abençoa a minha família. Que possamos 
juntos aprender mais de ti em nome de Jesus. Amém. 

*Atividade disponível para impressão 

no final do documento

Escrito por

Célia Orsi

https://www.youtube.com/watch?v=Ef2F4ju3bsI&feature=shared
https://www.youtube.com/watch?v=uRK3_xuUP7s
https://www.youtube.com/watch?v=wbpibv8PYHo&list=RDwbpibv8PYHo&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=_XX24hYmwSg&feature=shared


ROTEIRO PGM

Discipulado

Chamado que vem de Cristo 
10 min •  Quebra-gelo

Você provavelmente já foi chamado a participar de alguma atividade de maneira inesperada. Seja 
a convocação para servir nas eleições, ou até mesmo ter que trabalhar até mais tarde, ou no final de 
semana, devido a uma situação pontual. O fato é que às vezes somos designados por alguém ou por 
alguma organização, para cumprir tarefas. 


Compartilhe alguma situação onde você foi convocado para realizar algo, que a princípio te 
trouxe medo ou desconforto.

30 min • Tempo da palavra

“Vocês não me escolheram, mas eu os 
escolhi para irem e darem fruto, fruto que 
permaneça, a fim de que o Pai lhes conceda o 
que pedirem em meu nome.” João 15.16 


No versículo lido Jesus está dizendo que é 
Ele quem escolhe Seus seguidores, não o 
contrário. Ele os escolheu para uma missão 
específica: dar frutos, ou seja, viver de acordo 
com Seus ensinamentos e fazer a diferença no 
mundo. �

�� Como você interpreta a frase “Vocês não 
me escolheram, mas eu os escolhi”?



Jesus ressalta a origem divina da escolha dos 
Seus discípulos. Isso significa que a iniciativa da 
salvação e do chamado vem de Deus. Afinal, foi 
Ele quem escolheu se fazer carne e habitar entre 
nós, e também foi Ele quem escolheu pagar 
nossos pecados na cruz do Calvário.�

�� Jesus escolheu os seus discípulos, para 
que esses “deem fruto, e fruto que 
permaneça”. Em sua opinião, qual o 
significado de “dar fruto” para um cristão? 

Ao nos tornarmos discípulos de Jesus, somos 
desafiados a buscar constantemente o propósito 
da frutificação espiritual. Isso se refere a uma vida 
transformada, que reflete o caráter de Cristo, e 
que impacta o mundo não somente por nossas 
palavras, mas principalmente por nossos atos. �

�� Como a ideia de ser escolhido por Jesus 
afeta sua vida e sua caminhada de fé? E 
como você relaciona o “dar frutos” com a 
oração em nome de Jesus?



Ter o caráter aperfeiçoado para que sejamos 
mais parecidos com Jesus, só é possível quando 
essa transformação ocorre em resposta às 
orações feitas em nome de Jesus. Arrepender-se 
e mudar, só é possível através da ação do Espírito 
Santo em nós.  



Mas esta mudança não nos garante a 
realização de desejos egoístas, onde todos 
nossos pedidos serão atendidos, mas sim a 
realização dos propósitos de Deus em nossa 
vida.  

30 min • Tempo de orar

�� Agradeçam pelo fato do Senhor nos chamar para sermos coparticipantes em Sua obra.�
�� Peçam para que o Espírito Santo nos mostre as áreas que precisam ser abandonadas ou 

aperfeiçoadas, para que possamos dar frutos que permaneçam.�
�� Orem pedindo coragem e sabedoria para viver o chamado de Jesus com excelência.�
�� Em duplas intercedam uns pelos outros. 

Escrito por

Pr. Eduardo Arantes



ROTEIRO PGM - INFANTIL

Discipular 

Primeiro em casa
Quebra-gelo

O líder perguntará a cada participante o que mais 
gosta de fazer em família. A criança deverá 
representar em mímica o que gosta de fazer em 
família e o grupo terá que descobrir o que é. 

Louvor e adoração
Leia a Bíblia e faça 
oração — 3 palavrinhas

Crescer com Jesus 
— Tia Nathalia

Crescer com Jesus 
Manu Santiago

A cada momento 
Cante com Nena 1

Tempo da palavra

“Repitam essas leis em casa e fora de casa, 
quando se deitarem e quando se levantarem.” 
Deuteronômio 6.7



Você tem o hábito de conversar em casa, em 
família sobre o que aprendeu no culto na igreja ou na 
célula? 


Sabe, no tempo de Moisés não havia igrejas para 
se reunir, cada família cultuava a Deus em seu lar. Os 
ensinamentos eram passados de uma geração para 
a outra durante as atividades do dia a dia. Os pais 
ensinavam seus filhos sobre Deus, Sua criação, Seu 
amor e cuidado com os seres humanos. Sobre Jesus 
e Seu sacrifício na cruz, mas também sobre Sua 
vitória sobre a morte. 


Mas em algumas famílias de hoje os mais velhos 
(pais, tios ou avós) não conhecem as histórias da 
Bíblia, em muitas casas não tem uma Bíblia, ou se 
tem ela não é lida em família. Muitas outras coisas 
estão tomando o lugar e o tempo de cultuar à Deus 
juntos.

juntos. Não é errado momentos em família para 
assistir filmes, ou jogos, para brincar ou mesmo para 
se divertir em passeios ou outras atividades. Mas 
nada pode substituir o tempo de aprender, 
compartilhar o que Deus tem feito. 


Se os seus pais, avós e tios ainda não conhecem a 
Deus é sua tarefa ensinar a eles o que você tem 
aprendido.  Isto é discipular. Um ensinando aos 
outros e aprendendo com eles. Reserve um tempo 
em família para esses momentos de aprendizado.


A Bíblia fala que “Jesus crescia em sabedoria, e 
em estatura, e em graça para com Deus e os 
homens” (Lucas 2.52). Do mesmo jeito acontece 
com nós. Não adianta só crescer no corpo ou 
aprender muito as matérias da escola e não 
aprender sobre Jesus, crescer na confiança em Deus 
é mais importante. 

Tempo de compartilhar
�� Como tem sido em sua casa?�
�� O que você pode fazer para melhorar esse tempo em família? 

Tempo de orar
Querido Deus, abençoa a minha família. Que possamos juntos aprender mais de ti em 
nome de Jesus. Amém. 
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Atividade



FIQUE POR DENTRO

Saiba mais sobre nossos 
próximos eventos e participe!

www.ibb.org.br


