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Fé em Acao

Fé que gera
humildade e auto
percepcao

*Versdo para impressao disponivel no final do pdf.

10 min = Quebra-gelo

Quem aqui gosta de desafios? Entéo, se prepare, pois
vou te expor a algo realmente desafiador! Compartilhe
com o grupo duas areas (caracteristicas, manias ou
comportamentos) que vocé precisa corrigir em Si
mesmo imediatamente.

30 min = Tempo da palavra em PGM PAR

“De onde vém as guerras e contendas que ha entre
vocés? Ndo vém das paixées que guerreiam dentro de
vocés?” Tiago 4.1

‘Mas ele nos concede gragca maior. Por isso diz a
Escritura: 'Deus se opde aos orgulhosos, mas concede
graca aos humildes’” Tiago 4.6

O versiculo lido aborda a origem das brigas e
contendas entre as pessoas, atribuindo-as aos desejos
egoistas e paixdes que militam em seus coracdes. Ou
seja, as lutas que enfrentamos do lado de fora, na
verdade, tém inicio do lado de dentro.

1. “De onde vém as guerras e contendas que ha
entre vocés?” Que pergunta dificil de responder,
nao é mesmo? Em sua opinido, qual a razdo de
haver tantos conflitos, mesmo com pessoas que
amamos?

Ao fazer tal questionamento, Tiago estava
provocando seus ouvintes a pensar sobre a raiz das
dissensdes e contendas que havia entre eles. E esse
exercicio também precisa fazer parte do nosso
cotidiano. O que nos leva a entrar em certas discussdes
e brigas que nao trazem beneficio algum?

2. “Nao vém das paixdes que guerreiam dentro de
vocés?” Acabamos de ler que existe uma guerra
dentro de nés, onde pensamentos, sentimentos e
experiéncias muitas vezes se tornam objeto de
adoracao. E que, por estarmos tao “apaixonados”
por essas coisas, as defendemos a ponto de
entrar em rota de colisdo com as pessoas a hossa
volta.

Vocé tem facilidade em se auto perceber quando
perde o controle? Consegue identificar quando se
excede e ofende, indevidamente, alguém que faz
parte de seu convivio? Qual a sua reacéo quando
percebe que “pisou na bola” com alguém?

Admitir nossos excessos e descontroles ndo é tarefa
facil, mas faz parte do processo que nos permite ter
vitdria nas guerras que ocorrem em nOSSO coragdo —
guerras que, por vezes, deixam um rastro de destruicdo
em nossos relacionamentos.

3. Tiago 4.6 mostra que, ao vencermos nossO
orgulho (vaidade e soberba) e nos auto
percebermos falhos e pecadores, o Senhor nos
concede graca. Mas isso exige a conscientizacao
e o reconhecimento acerca de mim mesmo, da
seguinte maneira:

= Sim, por vezes, sou 0 agente estressor em meus
relacionamentos.

= Sim, por vezes, idolatro meus pensamentos e
sentimentos e ndao admito que sejam
confrontados.

= Sim, preciso que Deus quebre meu coracao
orgulhoso e me torne alguém humilde.

Qual dessas 3 falhas tem gerado mais conflitos
em sua vida? O que vocé fara para mudar isso
imediatamente?

Guarde isso em seu coragao! Viver com orgulho
diante de Deus e trocar a obediéncia pelo orgulho nos
levara a colher vergonha e destruicdo no futuro. Porém,
humilhar-se diante de Deus nos tornara seus amigos e
trard honra diante dos homens.

30 min = Tempo de orar

1. Clamem ao Espirito Santo para que nos convenga,
diariamente, do pecado que habita em nds e nos
auxilie no processo de santificacao.

2 . Pecam para que o Senhor nos ajude a reconhecer
nossas falhas e, ao percebé-las, ndo sermos
orgulhosos e procurarmos a retratac&o e o perdao.

3. Orem para que 0 Senhor nos faga humildes e
mansos de coragdo, como assim Ele 0 é.

4 . Emduplas, intercedam uns pelos outros.

Escrito por
Pr. Eduardo Arantes




ROTEIRO PGM - INFANTIL

Fé e acao

Paciencia?? Isso nao!!

Quebra-gelo

O lider orientara o grupo a levantar as méaos quando
achar que o evento citado ocorre rapido, e a bater
palmas quando o evento citado ocorre devagar.

Estourar pipoca (Rapido)

- Crescer uma arvore (Devagar)

Encher uma bexiga (Rapido)

Nascer uma crianga (Devagar)

Fazer um bolo (Rapido)

Louvor e adoracao

@ Jesus me ensina a esperar (Musica infantil)

& A paz do senhor é o que nds queremos (3
Palavrinhas)

@ Esperar é preciso (Turma do Turim)

Tempo da palavra

*Versdo para impressao disponivel no final do pdf.

“Tudo neste mundo tem o seu tempo; cada coisa tem
a sua ocasiao.” Eclesiastes 3.1

Vocé é uma pessoa que sabe esperar quando pede
alguma coisa? Muitas vezes, quando Nnossos pais nos
prometem algo que ira acontecer mais adiante, ficamos
ansiosos, querendo que o tempo passe rapido.

Na Biblia temos o exemplo de um homem e sua familia
que tiveram que ter muita paciéncia para ver Deus
cumprir algo que havia prometido. Em Génesis 5.32
encontramos a primeira citagdo sobre Noé. Depois que
completou 500 anos, ele foi pai de trés filhos: Sem, Cam
e Jafé.

Naquele tempo, as pessoas viviam muitos anos a mais
do que hoje. Ele tinha 500 anos! Mas uma coisa muito
legal sobre Noé é que Deus aprovava sua vida e suas
atitudes. O povo que vivia ao seu redor fazia coisas que
ndo agradavam a Deus. A vida dessas pessoas era tao
ma que Deus resolveu destruir tudo com um diluvio. Mas,
a Noé e sua familia, Deus quis proteger. Ele mandou que
Noé construisse uma arca — um barco bem grande.
Deus deu todas as medidas do barco para Nog, pois ele
levaria um casal de cada animal dentro da arca. Noé e
seus filhos comegaram a construir a arca. As pessoas ao
redor zombavam dele e dos filhos.

Quando Noé entrou na arca, ele tinha 600 anos
(Génesis 7.5). Passaram-se muitos dias para construir a
arca e recolher os alimentos. Mesmo depois de entrarem
na arca, a Biblia diz que eles esperaram mais sete dias
(Génesis 7.10) até comecar a chover.Paciéncia com
perseveranca. Quando lemos a historia, parece que tudo
aconteceu rapidinho, mas nao foi assim. Noé teve
PACIENCIA para esperar o tempo de Deus para o
cumprimento da promessa. A paciéncia desenvolve em
nos a perseveranga, isto &, ficar firmes, ndo desistir, saber
esperar.

Muitas vezes queremos que tudo acontega rapidinho.
Nao queremos esperar. Oramos por algo e logo
desistimos, porque nao queremos aguardar. No livro de
Eclesiastes 3.1-8, Deus nos fala que tudo tem um tempo
certo. Se formos pacientes, vamos aguardar sem desistir.

Oramos para que alguém de nossa familia ou amigo
receba a Jesus como Salvador. Se isso ndo acontecer
logo, ja desistimos de orar. Devemos ter paciéncia e
aguardar, perseverando — isto &, sem desistir de orar.
Noé foi paciente, aguardando o tempo de Deus em cada
situagao.

Tempo de compartilhar

1. Vocé tem sido paciente? Sabe esperar pela
resposta?

2. O que vocé pediu aDeus e ainda néo teve
resposta?

Tempo de orar

Querido Deus, preciso aprender a ter paciéncia em
cada situac&do da minha vida. Ajuda-me a desenvolver
minha fé, aguardando o tempo certo para cada

coisa. Obrigada por Seu amor e cuidado. Em nome de
Jesus, Amém.

*Atividade disponivel para impressao
no final do documento

Escrito por
Célia Orsi



https://youtube.com/watch?v=_bjRASp3HMY&feature=shared 


https://youtube.com/watch?v=EJouo4_8k_4&feature=shared 


https://youtube.com/watch?v=EJouo4_8k_4&feature=shared 


https://youtube.com/watch?v=GJZb1mdbzY4&feature=shared 



ROTEIRO PGM

Fé em Acao
Fé que gera humildade
e auto percepcao

10 min = Quebra-gelo

precisa corrigir em si mesmo imediatamente.

30 min = Tempo da palavra

“De onde vém as guerras e contendas que ha
entre vocés? Ndo vém das paixbes que
guerreiam dentro de vocés?” Tiago 4.1

‘“Mas ele nos concede graga maior. Por isso
diz a Escritura: 'Deus se opbe aos orgulhosos,
mas concede graga aos humildes.” Tiago 4.6

O versiculo lido aborda a origem das brigas e
contendas entre as pessoas, atribuindo-as aos
desejos egoistas e paixdes que militam em seus
coragdes. Ou seja, as lutas que enfrentamos do
lado de fora, na verdade, tém inicio do lado de
dentro.

1. “De onde vém as guerras e contendas que
ha entre vocés?” Que pergunta dificil de
responder, ndo € mesmo? Em sua opiniéo,
qual a razdo de haver tantos conflitos,
mesmo com pessoas que amamos?

Ao fazer tal questionamento, Tiago estava
provocando seus ouvintes a pensar sobre a raiz
das dissensbes e contendas que havia entre
eles. E esse exercicio também precisa fazer
parte do nosso cotidiano. O que nos leva a entrar
em certas discussdes e brigas que ndo trazem
beneficio algum?

2. “Nao vém das paixdes que guerreiam
dentro de vocés?” Acabamos de ler que
existe uma guerra dentro de nds, onde
pensamentos, sentimentos e experiéncias
muitas vezes se tornam objeto de
adoragcdo. E que, por estarmos tao
“apaixonados” por essas coisas, as
defendemos a ponto de entrar em rota de

by

colisdo com as pessoas a nhossa volta.

Vocé tem facilidade em se auto perceber
quando perde o controle? Consegue

30 min = Tempo de orar

nos auxilie no processo de santificagao.

. Emduplas, intercedam uns pelos outros.

Escrito por
Pr. Eduardo Arantes

Quem aqui gosta de desafios? Entao, se prepare, pois vou te expor a algo realmente desafiador!
Compartilhe com o grupo duas dreas (caracteristicas, manias ou comportamentos) que vocé

identificar quando se excede e ofende,
indevidamente, alguém que faz parte de
seu convivio? Qual a sua reagcdo quando
percebe que “pisou na bola” com alguém?

Admitir nossos excessos e descontroles ndo
tarefa facil, mas faz parte do processo que nos
permite ter vitdria nas guerras que ocorrem em
NOSSO coragao — guerras que, por vezes, deixam
um rastro de destruicdo em  nossos
relacionamentos.

3. Tiago 4.6 mostra que, ao vencermos nosso
orgulho (vaidade e soberba) e nos auto
percebermos falhos e pecadores, o Senhor
nos concede graca. Mas isso exige a
conscientizacdo e o reconhecimento
acerca de mim mesmo, da seguinte
maneira:

= Sim, por vezes, sou 0 agente estressor em
meus relacionamentos.

= Sim, por vezes, idolatro meus pensamentos
e sentimentos e ndo admito que sejam
confrontados.

= Sim, preciso que Deus quebre meu coragao
orgulhoso e me torne alguém humilde.

Qual dessas 3 falhas tem gerado mais
conflitos em sua vida? O que vocé fara para
mudar isso imediatamente?

Guarde isso em seu coragdo! Viver com
orgulho diante de Deus e trocar a obediéncia pelo
orgulho nos levara a colher vergonha e destruicéo
no futuro. Porém, humilhar-se diante de Deus nos
tornara seus amigos e trara honra diante dos
homens.

1. Clamem ao Espirito Santo para que nos convenga, diariamente, do pecado que habita em nds e

2. Pegam para que o Senhor nos ajude a reconhecer nossas falhas e, ao percebé-las, ndo sermos
orgulhosos e procurarmos a retratacdo e o perdao.

3. Orem para que o Senhor nos faga humildes e mansos de coragao, como assim Ele o é.
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Fé e acao
Paciéncia?? Isso nao!!

Quebra-gelo

Estourar pipoca (Rapido)
Crescer uma arvore (Devagar)
Encher uma bexiga (Rapido)
Nascer uma crianga (Devagar)
Fazer um bolo (Rapido)

Louvor e adoracao

esperar (Musica infantil)

Tempo da palavra

“Tudo neste mundo tem o seu tempo; cada coisa
tem a sua ocasido.” Eclesiastes 3.1

Vocé é uma pessoa que sabe esperar quando
pede alguma coisa? Muitas vezes, quando nossos
pais nos prometem algo que ira acontecer mais
adiante, ficamos ansiosos, querendo que o tempo
passe rapido.

Na Biblia temos o exemplo de um homem e sua
familia que tiveram que ter muita paciéncia para ver
Deus cumprir algo que havia prometido. Em Génesis
5.32 encontramos a primeira citagdo sobre Noé.
Depois que completou 500 anos, ele foi pai de trés
filhos: Sem, Cam e Jafé.

Naquele tempo, as pessoas viviam muitos anos a
mais do que hoje. Ele tinha 500 anos! Mas uma coisa
muito legal sobre Noé é que Deus aprovava sua vida
e suas atitudes. O povo que vivia ao seu redor fazia
coisas que ndo agradavam a Deus. A vida dessas
pessoas era tdo ma que Deus resolveu destruir tudo
com um dildvio. Mas, a Noé e sua familia, Deus quis
proteger. Ele mandou que Noé construisse uma arca
— um barco bem grande. Deus deu todas as
medidas do barco para Noé, pois ele levaria um casal
de cada animal dentro da arca. Noé e seus filhos
comegaram a construir a arca. As pessoas ao redor
zombavam dele e dos filhos.

Tempo de compartilhar

Tempo de orar

n Jesus me ensina a n A paz do senhor é o que nés
qgueremos (3 Palavrinhas)

Escrito por
Célia Orsi

O lider orientara o grupo a levantar as maos quando achar que o evento citado
ocorre rapido, e a bater palmas quando o evento citado ocorre devagar.

n Esperar é preciso
(Turma do Turim)

Quando Noé entrou na arca, ele tinha 600 anos
(Génesis 7.5). Passaram-se muitos dias para
construir a arca e recolher os alimentos. Mesmo
depois de entrarem na arca, a Biblia diz que eles
esperaram mais sete dias (Génesis 7.10) até
comegar a chover.Paciéncia com perseveranga.
Quando lemos a historia, parece que tudo aconteceu
rapidinho, mas nao foi assim. Noé teve PACIENCIA
para esperar o tempo de Deus para o cumprimento
da promessa. A paciéncia desenvolve em nods a
perseveranga, isto &, ficar firmes, ndo desistir, saber
esperar.

Muitas vezes queremos que tudo acontecga
rapidinho. Nao queremos esperar. Oramos por algo e
logo desistimos, porque ndo queremos aguardar. No
livro de Eclesiastes 3.1-8, Deus nos fala que tudo
tem um tempo certo. Se formos pacientes, vamos
aguardar sem desistir.

Oramos para que alguém de nossa familia ou
amigo receba a Jesus como Salvador. Se isso nao
acontecer logo, ja desistimos de orar. Devemos ter
paciéncia e aguardar, perseverando — isto &, sem
desistir de orar. Noé foi paciente, aguardando o
tempo de Deus em cada situacao.

1. Vocé tem sido paciente? Sabe esperar pela resposta?
2. O que voceé pediu a Deus e ainda n&o teve resposta?

Querido Deus, preciso aprender a ter paciéncia em cada situagéo da minha vida. Ajuda-
me a desenvolver minha fé, aguardando o tempo certo para cada coisa. Obrigada por
Seu amor e cuidado. Em nome de Jesus, Amém.



Atividade

A _arca de Noé
‘Deus disse a Noé: Faze para ti uma arca de madeira..."
Génesis 6.13

Noé constroi a Arca

Una os nameros e veja que linda arca construiu Noé&,




Constantes, Mesmo Imperjeitas!

O poder de permanecer em Deus nho meio das
exigéncias da vida.
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