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ROTEIRO PGM

Igreja de famílias

Acolher Gerações
*Versão para impressão disponível no final do pdf.

10 min • Quebra-gelo

Algumas pessoas fazem listas de coisas que gostariam 
de fazer na sua vida antes de morrer, as bucket lists. 
Elas podem incluir: pular de paraquedas, ver a neve, 
ajudar alguém, andar de bicicleta ou aprender a 
cozinhar. 



Comente três atividades que você colocaria na sua 
lista.

30 min • Tempo da palavra em PGM PAR

Há uma frase popular que diz: “a ideia é morrer jovem 
o mais tarde possível”. É uma frase bem interessante, que 
nos convida a renovarmos o nosso espírito, mesmo com 
o amadurecimento e a sabedoria.



	Em sua carta a Tito, o Apóstolo Paulo convida os seus 
ouvintes a trabalharem com as diferentes gerações na 
comunidade e aprenderem com quem é diferente.



“Você, porém, fale o que está de acordo com a sã 
doutrina. Ensine os homens mais velhos a serem 
moderados, dignos de respeito, sensatos e sadios na fé, 
no amor e na perseverança.


Semelhantemente, ensine as mulheres mais velhas a 
serem reverentes na sua maneira de viver, a não serem 
caluniadoras nem escravizadas a muito vinho, mas a 
serem capazes de ensinar o que é bom. Assim, poderão 
orientar as mulheres mais jovens a amarem seus 
maridos e seus filhos, a serem prudentes e puras, a 
estarem ocupadas em casa, e a serem bondosas e 
sujeitas a seus maridos, a fim de que a palavra de Deus 
não seja difamada.


Da mesma maneira, encoraje os jovens a serem 
prudentes. Em tudo seja você mesmo um exemplo para 
eles, fazendo boas obras. Em seu ensino, mostre 
integridade e seriedade; use linguagem sadia, contra a 
qual nada se possa dizer, para que aqueles que se 
opõem a você fiquem envergonhados por não poderem 
falar mal de nós.” Tito 2.1-�

�� Compartilhe uma história onde você foi ajudado 
ou aconselhado por alguém com uma significativa 
diferença de idade. Como você se sentiu? 


Nascemos e aprendemos com diferentes pessoas 
que nos apoiam e nos influenciam. Talvez nossos pais, 
professores ou irmãos da igreja nos ajudaram. Devemos 
sempre agradecer a Deus por essas vidas e, quem sabe, 
também fazer algo para honrar o outro, como uma 
mensagem ou um abraço�

�� Paulo fala dos homens mais velhos, das mulheres 
mais velhas e das mais novas, e dos jovens e 
sempre apresenta um desafio para cada geração. 
Qual é a virtude do desafio de Paulo que você 
precisa melhorar?



	Às vezes esperamos que as pessoas de outras 
gerações andem no mesmo ritmo que nós estamos. Mas 
bondade, paciência e o domínio próprio são todas 
características presentes em uma igreja que vive o amor 
de Jesus como fundamento. E esse amor vai sempre nos 
desafiar a amarmos o próximo como a nós mesmos. 
Independente de sua idade�

�� Com qual das gerações você tem investido seu 
tempo? Com as crianças, adolescentes, jovens, 
adultos ou terceira idade?



	Precisamos pensar em quem vamos investir. Muitas 
vezes os mais velhos precisam de pessoas pacientes 
com eles e que possam lhes ajudar com força e energia. 
Já os jovens normalmente precisam de sabedoria no 
meio da ansiedade. Por isso, se você é um jovem, pense 
em alguém que pode ser seu intercessor e que não é da 
sua família. Se você é mais velho, veja qual jovem você 
pode estar orando e apoiando. 



	Quem vai ser seu colega de intercessão 
intergeracional?

30 min • Tempo de orar

�� Ore pelas pessoas que investiram na sua vida.

�� Ore por alguém que está em uma fase diferente da 
sua.

�� Ore pelas pessoas que não conhecem a Jesus, 
para que possam vivenciar o amor de Jesus na 
família da fé.
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ROTEIRO PGM - INFANTIL

Gerações

Ensinando e 
aprendendo

Quebra-gelo

O líder dirá para o grupo — tudo que o mestre mandar! 
O mestre mandou pôr a mão no nariz! 
(depois irá mudando as ordens: pôr a mão na orelha, 
pôr a mão nos olhos, pôr a mão no cabelo do vizinho 
etc.)
 

Aquele que errar em obedecer a ordem sairá da 
brincadeira.

Louvor e adoração

A cada momento — Aline Nascimento

Deus grandão — 3 palavrinhas

Servir com amor — Cordeirinhos

Tempo da palavra

*Versão para impressão disponível no final do pdf.

“Ó Deus, cada geração anunciará à seguinte as coisas 
que tens feito, e todos louvarão os teus atos poderosos.” 
Salmo 145.4



Você já recebeu uma ordem de seus pais e teve que 
obedecer mesmo sem ter vontade? (Deixe as crianças 
falarem o que aconteceu com elas, quais ordens que 
receberam. Se gostaram ou não de fazer o que foi 
mandado etc.)



Em muitas situações não gostamos, mas precisamos 
obedecer. Não só as crianças devem obedecer. Os 
adultos também recebem “ordens” que devem cumprir, 
por exemplo: Não parar na vaga de idoso, se não for 
idoso, não estacionar em frente ao portão de uma casa, 
respeitar a quantidade de pessoas no elevador, não usar 
o assento privativo, não entrar em locais reservado para 
funcionários em lojas, etc. Até mesmo quando estão 
dirigindo devem obedecer os sinais de trânsito, os limites 
de velocidade e tudo mais.



Sabia que a Palavra de Deus tem mandamentos para 
todas as idades? Não é porque você é criança ou adulto 
pode fazer qualquer coisa. Verdade! Mesmo os adultos e 
os idosos devem respeitar os demais. Eles devem viver e 
através de seu exemplo ensinar os mais jovens a viver de 
modo que agradem a Deus. Principalmente nos 
assuntos que se referem a Palavra de Deus. Mas sabe de 
uma coisa: muitos adultos e idoso já conheceram a 
Jesus quando estavam crescidos. Então eles têm que 
aprender com você que já conhece a Jesus.



A sua maneira de falar com os outros você será o 
exemplo para eles. Muitas vezes eles não sabem como 
orar, como conversar com Deus, e você poderá ensinar 
como podem fazer. Que bênção uma geração 
ensinando a outra e juntos amando a Deus e crescendo 
na fé em Jesus. Crianças, adultos e idosos juntos 
crescendo no conhecimento de Deus.

Tempo de compartilhar
�� Você conhece alguma pessoa idosa que ainda não 

entregou a vida a Jesus�
�� Como você pode ajudar essa pessoa?

Tempo de orar
�� Pedir perdão pelos nossos pecados, agradecer 

porque a Bíblia nos ensina a viver de modo que 
agrade a Deus�

�� Interceder por pessoas que ainda não conhecem a 
Jesus.

*Atividade disponível para impressão 

no final do documento

Escrito por
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https://youtube.com/watch?v=ZM84f7i6fgk&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=AHqqzUkjRjw&feature=shared
https://www.youtube.com/watch?v=dUk3agCCBAI&feature=shared


ROTEIRO PGM

Igreja de famílias

Acolher Gerações

10 min •  Quebra-gelo

Algumas pessoas fazem listas de coisas que gostariam de fazer na 
sua vida antes de morrer, as bucket lists. Elas podem incluir: pular de 
paraquedas, ver a neve, ajudar alguém, andar de bicicleta ou aprender 
a cozinhar. Comente três atividades que você colocaria na sua lista.

30 min • Tempo da palavra

Há uma frase popular que diz: “a ideia é 
morrer jovem o mais tarde possível”. É uma frase 
bem interessante, que nos convida a 
renovarmos o nosso espírito, mesmo com o 
amadurecimento e a sabedoria.


	Em sua carta a Tito, o Apóstolo Paulo 
convida os seus ouvintes a trabalharem com as 
diferentes gerações na comunidade e 
aprenderem com quem é diferente.



“Você, porém, fale o que está de acordo com 
a sã doutrina. Ensine os homens mais velhos a 
serem moderados, dignos de respeito, sensatos 
e sadios na fé, no amor e na perseverança.


Semelhantemente, ensine as mulheres mais 
velhas a serem reverentes na sua maneira de 
viver, a não serem caluniadoras nem 
escravizadas a muito vinho, mas a serem 
capazes de ensinar o que é bom. Assim, 
poderão orientar as mulheres mais jovens a 
amarem seus maridos e seus filhos, a serem 
prudentes e puras, a estarem ocupadas em 
casa, e a serem bondosas e sujeitas a seus 
maridos, a fim de que a palavra de Deus não seja 
difamada.


Da mesma maneira, encoraje os jovens a 
serem prudentes. Em tudo seja você mesmo um 
exemplo para eles, fazendo boas obras. Em seu 
ensino, mostre integridade e seriedade; use 
linguagem sadia, contra a qual nada se possa 
dizer, para que aqueles que se opõem a você 
fiquem envergonhados por não poderem falar 
mal de nós.” Tito 2.1-�

�� Compartilhe uma história onde você foi 
ajudado ou aconselhado por alguém com 
uma significativa diferença de idade. 
Como você se sentiu?

Nascemos e aprendemos com diferentes 
pessoas que nos apoiam e nos influenciam. 
Talvez nossos pais, professores ou irmãos da 
igreja nos ajudaram. Devemos sempre agradecer 
a Deus por essas vidas e, quem sabe, também 
fazer algo para honrar o outro, como uma 
mensagem ou um abraço�

�� Paulo fala dos homens mais velhos, das 
mulheres mais velhas e das mais novas, e 
dos jovens e sempre apresenta um desafio 
para cada geração. Qual é a virtude do 
desafio de Paulo que você precisa 
melhorar?
 

Às vezes esperamos que as pessoas de outras 
gerações andem no mesmo ritmo que nós 
estamos. Mas bondade, paciência e o domínio 
próprio são todas características presentes em 
uma igreja que vive o amor de Jesus como 
fundamento. E esse amor vai sempre nos desafiar 
a amarmos o próximo como a nós mesmos. 
Independente de sua idade�

�� Com qual das gerações você tem investido 
seu tempo? Com as crianças, adolescentes, 
jovens, adultos ou terceira idade? 
 

Precisamos pensar em quem vamos investir. 
Muitas vezes os mais velhos precisam de pessoas 
pacientes com eles e que possam lhes ajudar 
com força e energia. Já os jovens normalmente 
precisam de sabedoria no meio da ansiedade. 
Por isso, se você é um jovem, pense em alguém 
que pode ser seu intercessor e que não é da sua 
família. Se você é mais velho, veja qual jovem 
você pode estar orando e apoiando. Quem vai 
ser seu colega de intercessão intergeracional?

30 min • Tempo de orar

�� Ore pelas pessoas que investiram na sua vida.

�� Ore por alguém que está em uma fase diferente da sua.

�� Ore pelas pessoas que não conhecem a Jesus, para que possam 
vivenciar o amor de Jesus na família da fé.
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ROTEIRO PGM - INFANTIL

Páscoa

Um corpo especial
Quebra-gelo
O líder dirá para o grupo — tudo que o mestre mandar! O mestre 
mandou pôr a mão no nariz! 
(depois irá mudando as ordens: pôr a mão na orelha, pôr a mão nos 
olhos, pôr a mão no cabelo do vizinho etc.) Aquele que errar em 
obedecer a ordem sairá da brincadeira.

Louvor e adoração
A cada momento

Aline Nascimento

Deus grandão

3 palavrinhas

Servir com amor 
Cordeirinhos

Tempo da palavra

“Ó Deus, cada geração anunciará à seguinte as 
coisas que tens feito, e todos louvarão os teus atos 
poderosos.” Salmo 145.4



Você já recebeu uma ordem de seus pais e teve 
que obedecer mesmo sem ter vontade? (Deixe as 
crianças falarem o que aconteceu com elas, quais 
ordens que receberam. Se gostaram ou não de fazer 
o que foi mandado etc.)


Em muitas situações não gostamos, mas 
precisamos obedecer. Não só as crianças devem 
obedecer. Os adultos também recebem “ordens” que 
devem cumprir, por exemplo: Não parar na vaga de 
idoso, se não for idoso, não estacionar em frente ao 
portão de uma casa, respeitar a quantidade de 
pessoas no elevador, não usar o assento privativo, 
não entrar em locais reservado para funcionários em 
lojas etc. Até mesmo quando estão dirigindo devem 
obedecer os sinais de trânsito, os limites de 
velocidade e tudo mais.

Sabia que a Palavra de Deus tem mandamentos 
para todas as idades? Não é porque você é criança 
ou adulto pode fazer qualquer coisa. Verdade!!! 
Mesmo os adultos e os idosos devem respeitar os 
demais. Eles devem viver e através de seu exemplo 
ensinar os mais jovens a viver de modo que agradem 
a Deus. Principalmente nos assuntos que se referem 
a Palavra de Deus. Mas sabe de uma coisa, muitos 
adultos e idoso já conheceram a Jesus quando 
estavam crescidos. Então eles têm que aprender 
com você que já conhece a Jesus.


A sua maneira de falar com os outros você será o 
exemplo para eles. Muitas vezes eles não sabem 
como orar, como conversar com Deus, e você 
poderá ensinar como podem fazer. Que benção uma 
geração ensinando a outra e juntos amando a Deus e 
crescendo na fé em Jesus. Crianças, adultos e idosos 
juntos crescendo no conhecimento de Deus.

Tempo de compartilhar
�� Você conhece alguma pessoa idosa que ainda não entregou a vida a Jesus�
�� Como você pode ajudar essa pessoa?

Tempo de orar
�� Pedir perdão pelos nossos pecados, agradecer porque a Bíblia nos ensina a viver de 

modo que agrade a Deus�
�� Interceder por pessoas que ainda não conhecem a Jesus.

Escrito por

Célia Orsi



Atividade



FIQUE POR DENTRO

Saiba mais sobre nossos 
próximos eventos e participe!

www.ibb.org.br


