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ROTEIRO PGM

Páscoa

A maior história 
de todas

*Versão para impressão disponível no final do pdf.

10 min • Quebra-gelo

Se você pudesse conversar com qualquer pessoa da 
história da humanidade, quem seria e por quê?

30 min • Tempo da palavra

Seria muito interessante conversar com pessoas que 
fizeram grandes coisas  pela humanidade, como Galileu 
Galilei, Thomas Edison, Cristóvão Colombo ou Steve 
Jobs. Certamente essas pessoas teriam experiências 
incríveis para nos contar. 



Mas o evento mais importante da história foi quando 
um ser humano (sabemos que não era um mero ser 
humano) venceu a morte. Essa é uma história que vale a 
pena ser recontada, porque foi a demonstração do amor 
de Deus por nós. 



“Ao entardecer, José, um homem rico de Arimatéia 
que tinha se tornado seguidor de Jesus, foi a Pilatos e 
pediu o corpo de Jesus. Pilatos ordenou que lhe 
entregassem o corpo. José tomou o corpo e o envolveu 
num lençol limpo, feito de linho, e o colocou num túmulo 
novo, de sua propriedade, escavado na rocha. Então 
rolou uma grande pedra na entrada do túmulo e foi 
embora. Maria Madalena e a outra Maria estavam ali, 
sentadas em frente ao túmulo.” Mateus 27. 57 - 6�

�� Você já perdeu algum amigo? Como você reagiu? 
Como você acha que os discípulos reagiram ao 
ver Jesus morrendo?



Todos passamos por momentos difíceis e de tristeza, 
principalmente quando perdemos alguém. E cada 
pessoa passa pelo luto de forma diferente.  



Os discípulos atemorizados fugiram. As mulheres, em 
prantos, permaneceram ao lado de Jesus. Pedro, com 
medo, o negou. E José de Arimateia ficou, e após o fato 
consumado, decidiu ajudar a enterrar o seu amigo. Esta 
seria sua última homenagem.  Mas esta história não 
acaba aqui. 



“O anjo disse às mulheres: "Não tenham medo! Sei 
que vocês estão procurando Jesus, que foi crucificado. 
Ele não está aqui; ressuscitou, como tinha dito. Venham 
ver o lugar onde ele jazia. Vão depressa e digam aos 
discípulos dele: ‘Ele ressuscitou dentre os mortos e está 
indo adiante de vocês para a Galileia. Lá vocês o verão’. 
Notem que eu já os avisei". 


As mulheres saíram depressa do sepulcro, 
amedrontadas e cheias de alegria, e foram correndo 
anunciá-lo aos discípulos de Jesus.” Mateus 28. 5 - �

�� A notícia trazida pelo anjo não mudou somente a 
vida das mulheres e dos discípulos. Aquela notícia 
mudou tudo, para todos! Compartilhe com o grupo 
uma notícia que mudou sua vida. Pense bem, puxe 
pela memória, e só então responda qual notícia 
transformou completamente sua história.  



Um bebê chegando, uma promoção no trabalho, 
passar em alguma prova, todas são notícias 
maravilhosas. Mas nenhuma se compara com a notícia 
de que Jesus ressuscitou e que vivo está�

�� Como você acha que os discípulos se sentiram 
após encontrar o túmulo vazio? Agora imagine a 
cena, e compartilhe como você reagiria. 



Mesmo com medo, as mulheres e os discípulos 
ficaram maravilhados ao ver Jesus. Ele venceu realmente 
a morte! Nosso Senhor vive! Aleluia! 



E por sua vitória diante da morte, hoje podemos 
passar os dias que o Senhor nos der, confiantes de que 
passaremos a eternidade a seu lado. Deus prova o seu 
amor por nós na história de Jesus (Romanos 5. 6 - 8). 
Deus nos amou mesmo quando nós o rejeitávamos e o 
odiávamos. Que história fantástica!

30 min • Tempo de orar

�� Orem agradecendo a Deus por sua vitória sobre a 
morte! 

�� Clamem pelas pessoas que ainda não conhecem a 
Jesus e seu imenso amor. E que por isso vivem 
tristes e sem esperança. 

�� Se alguém quiser aceitar a Jesus como seu Senhor 
e Salvador, ore neste momento entregando a sua 
vida a ele.
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ROTEIRO PGM - INFANTIL

Páscoa

A doce voz de Jesus
Quebra-gelo

Material: 01 lenço para vendar os olhos. 



O líder escolherá uma criança, esta será vendada. E o 
restante das crianças ficarão sentadas em volta da 
criança vendada. Então, o líder apontará para uma 
criança (não falará o nome dela), e essa criança dirá: - 
Quem sou eu? A criança que está vendada tentará 
descobrir quem falou a frase, se acertar, trocará de 
lugar com outra criança. 

Louvor e adoração

A verdadeira Páscoa - Ronaldo Bauerlara Bauer

Ressuscitou – Minha vida é uma viagem

Páscoa Celebrai a Cristo – 3 palavrinhas

Tempo da palavra

*Versão para impressão disponível no final do pdf.

Texto base: João 20.1-18 



“Disse-lhe Jesus: Maria! Ela virou e respondeu em 
“hebraico: - Mestre! - v.16 



Nossa brincadeira no início foi divertida? O que você 
achou? Às vezes, não conseguimos reconhecer as 
pessoas pela voz. Isso aconteceu também com Maria 
Madalena. 



Quando Jesus foi crucificado, um homem chamado 
José de Arimateia pediu a Pilatos se poderia tirar o 
corpo dele da Cruz. Ele, junto com Nicodemos, 
envolveram o corpo em Lençóis de linho e colocaram 
especiarias de mirra e óleos como era de costume 
daquela época. Levaram para um túmulo novo que 
nunca fora usado. Naquela época, os túmulos eram 
como uma gruta, um local escavado na rocha, uma 
grande pedra foi colocada na entrada. Esse túmulo 
ficava em um jardim. Os homens que não criam que 
Jesus é o Filho de Deus, os fariseus falaram com Pilatos, 
que colocasse soldados para evitar que o corpo de 
Jesus fosse roubado. Eles lembraram o que Jesus havia 
dito que ressuscitaria ao terceiro dia. 



Na manhã de domingo, Maria e Maria Madalena foram 
até ao túmulo, quando chegaram lá, a pedra fora 
removida e o túmulo estava vazio. Havia um anjo lá, ele 
falou com as mulheres que Jesus havia ressuscitado. 
Elas correram para contar aos discípulos. 



Jesus falou com Maria Madalena, mas, no início, ela 
não reconheceu quem era. Pensou que fosse o 
jardineiro, ela perguntou onde estava o corpo do Senhor 
Jesus. Quando ele a chamou: - Maria! Ela respondeu, 
pois, agora havia reconhecido o Salvador.  



Jesus não ficou morto, nem preso num túmulo. O Filho 
de Deus veio ao mundo com um objetivo. Na bíblia está 
escrito “Porque Deus amou o mundo de tal maneira que 
deu seu único Filho, para que todo aquele que nele crer 
não morra, mas tenha vida eterna.” João 3.16   


A morte e a ressurreição de Jesus são o presente 
mais precioso que podemos receber. Quando 
recebemos a Jesus como nosso Salvador, 
reconhecendo que somos pecadores e só através dele 
temos o perdão dos nossos pecados. Que grande 
alegria! Jesus venceu a morte, temos a comunhão com 
Deus. 

Tempo de compartilhar
Você já recebeu esse presente, já convidou Jesus para 
ser seu Salvador? 



Se você não fez isso, pode fazer agora mesmo. Ore 
comigo. Se você já fez essa decisão, podemos orar 
agradecendo a Deus, seu amor e a Jesus por seu 
sacrifício. 

Tempo de orar
Querido Deus, eu te agradeço por seu grande amor 
por mim. Querido Jesus, obrigada por dar sua vida 
para pagar os meus pecados. Ajuda-me a falar com as 
pessoas sobre esse amor. 



Em nome de Jesus, amém. 

*Atividade disponível para impressão 

no final do documento
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https://www.youtube.com/watch?v=rjIec1XWq10
https://www.youtube.com/watch?v=dV2kQ8PVkYU
https://www.youtube.com/watch?v=msSQW7Lcl4w


ROTEIRO PGM

Páscoa

A maior história de todas
10 min •  Quebra-gelo

Se você pudesse conversar com qualquer pessoa da história da 
humanidade, quem seria e por quê?

30 min • Tempo da palavra

Seria muito interessante conversar com 
pessoas que fizeram grandes coisas  pela 
humanidade, como Galileu Galilei, Thomas 
Edison, Cristóvão Colombo ou Steve Jobs. 
Certamente essas pessoas teriam experiências 
incríveis para nos contar. 


Mas o evento mais importante da história foi 
quando um ser humano (sabemos que não era 
um mero ser humano) venceu a morte. Essa é 
uma história que vale a pena ser recontada, 
porque foi a demonstração do amor de Deus 
por nós. 



“Ao entardecer, José, um homem rico de 
Arimatéia que tinha se tornado seguidor de 
Jesus, foi a Pilatos e pediu o corpo de Jesus. 
Pilatos ordenou que lhe entregassem o corpo. 
José tomou o corpo e o envolveu num lençol 
limpo, feito de linho, e o colocou num túmulo 
novo, de sua propriedade, escavado na rocha. 
Então rolou uma grande pedra na entrada do 
túmulo e foi embora. Maria Madalena e a outra 
Maria estavam ali, sentadas em frente ao túmulo.” 
Mateus 27. 57 - 6�

�� Você já perdeu algum amigo? Como você 
reagiu? Como você acha que os discípulos 
reagiram ao ver Jesus morrendo?



Todos passamos por momentos difíceis e de 
tristeza, principalmente quando perdemos 
alguém. E cada pessoa passa pelo luto de forma 
diferente. 


Os discípulos atemorizados fugiram. As 
mulheres, em prantos, permaneceram ao lado 
de Jesus. Pedro, com medo, o negou. E José de 
Arimateia ficou, e após o fato consumado, 
decidiu ajudar a enterrar o seu amigo. Esta seria 
sua última homenagem.  Mas esta história não 
acaba aqui.



“O anjo disse às mulheres: "Não tenham 
medo! Sei que vocês estão procurando Jesus, 
que foi crucificado. 

que foi crucificado. Ele não está aqui; ressuscitou, 
como tinha dito. Venham ver o lugar onde ele 
jazia. Vão depressa e digam aos discípulos dele: 
‘Ele ressuscitou dentre os mortos e está indo 
adiante de vocês para a Galileia. Lá vocês o verão’. 
Notem que eu já os avisei".


As mulheres saíram depressa do sepulcro, 
amedrontadas e cheias de alegria, e foram 
correndo anunciá-lo aos discípulos de Jesus.” 
Mateus 28. 5 - �

�� A notícia trazida pelo anjo não mudou 
somente a vida das mulheres e dos 
discípulos. Aquela notícia mudou tudo, para 
todos! Compartilhe com o grupo uma 
notícia que mudou sua vida. Pense bem, 
puxe pela memória, e só então responda 
qual notícia transformou completamente 
sua história.  



Um bebê chegando, uma promoção no 
trabalho, passar em alguma prova, todas são 
notícias maravilhosas. Mas nenhuma se compara 
com a notícia de que Jesus ressuscitou e que vivo 
está�
�� Como você acha que os discípulos se 

sentiram após encontrar o túmulo 
vazio? Agora imagine a cena, e compartilhe 
como você reagiria. 



Mesmo com medo, as mulheres e os 
discípulos ficaram maravilhados ao ver Jesus. Ele 
venceu realmente a morte! Nosso Senhor vive! 
Aleluia! 



E por sua vitória diante da morte, hoje 
podemos passar os dias que o Senhor nos der, 
confiantes de que passaremos a eternidade a seu 
lado. Deus prova o seu amor por nós na história 
de Jesus (Romanos 5. 6 - 8). Deus nos amou 
mesmo quando nós o rejeitávamos e o 
odiávamos. Que história fantástica!

30 min • Tempo de orar

�� Orem agradecendo a Deus por sua vitória sobre a morte!
�� Clamem pelas pessoas que ainda não conhecem a Jesus e seu imenso amor. 

E que por isso vivem tristes e sem esperança. 
�� Se alguém quiser aceitar a Jesus como seu Senhor e Salvador, ore neste 

momento entregando a sua vida a ele.  
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ROTEIRO PGM - INFANTIL

Páscoa

A doce voz de Jesus
Quebra-gelo
Material: 01 lenço para vendar os olhos. 

O líder escolherá uma criança, esta será vendada. E o restante das crianças ficarão 
sentadas em volta da criança vendada. Então, o líder apontará para uma criança (não 
falará o nome dela), e essa criança dirá: - Quem sou eu? A criança que está vendada 
tentará descobrir quem falou a frase, se acertar, trocará de lugar com outra criança. 

Louvor e adoração
A verdadeira Páscoa 
Ronaldo B. Bauer

Ressuscitou

Minha vida é uma viagem

Páscoa Celebrai a Cristo

3 palavrinhas

Tempo da palavra

Texto base: João 20.1-18 



“Disse-lhe Jesus: Maria! Ela virou e respondeu em 
“hebraico: - Mestre! - v.16 



Nossa brincadeira no início foi divertida? O que 
você achou? Às vezes, não conseguimos reconhecer 
as pessoas pela voz. Isso aconteceu também com 
Maria Madalena. 


Quando Jesus foi crucificado, um homem 
chamado José de Arimateia pediu a Pilatos se 
poderia tirar o corpo dele da Cruz. Ele, junto com 
Nicodemos, envolveram o corpo em Lençóis de linho 
e colocaram especiarias de mirra e óleos como era 
de costume daquela época. Levaram para um túmulo 
novo que nunca fora usado. 


Naquela época, os túmulos eram como uma 
gruta, um local escavado na rocha, uma grande 
pedra foi colocada na entrada. Esse túmulo ficava em 
um jardim. Os homens que não criam que Jesus é o 
Filho de Deus, os fariseus falaram com Pilatos, que 
colocasse soldados para evitar que o corpo de Jesus 
fosse roubado. Eles lembraram o que Jesus havia 
dito que ressuscitaria ao terceiro dia. 

Na manhã de domingo, Maria e Maria Madalena 
foram até ao túmulo, quando chegaram lá, a pedra 
fora removida e o túmulo estava vazio. Havia um anjo 
lá, ele falou com as mulheres que Jesus havia 
ressuscitado. Elas correram para contar aos 
discípulos. 


Jesus falou com Maria Madalena, mas, no início, 
ela não reconheceu quem era. Pensou que fosse o 
jardineiro, ela perguntou onde estava o corpo do 
Senhor Jesus. Quando ele a chamou: - Maria! Ela 
respondeu, pois, agora havia reconhecido o 
Salvador.  


Jesus não ficou morto, nem preso num túmulo. O 
Filho de Deus veio ao mundo com um objetivo. Na 
bíblia está escrito “Porque Deus amou o mundo de 
tal maneira que deu seu único Filho, para que todo 
aquele que nele crer não morra, mas tenha vida 
eterna.” João 3.16


A morte e a ressurreição de Jesus são o presente 
mais precioso que podemos receber. Quando 
recebemos a Jesus como nosso Salvador, 
reconhecendo que somos pecadores e só através 
dele temos o perdão dos nossos pecados. Que 
grande alegria! Jesus venceu a morte, temos a 
comunhão com Deus. 

Tempo de compartilhar
Você já recebeu esse presente, já convidou Jesus para ser seu Salvador? 

Se você não fez isso, pode fazer agora mesmo. Ore comigo. Se você já fez essa 
decisão, podemos orar agradecendo a Deus, seu amor e a Jesus por seu sacrifício.

Tempo de orar
Querido Deus, eu te agradeço por seu grande amor por mim. Querido Jesus, obrigada por 
dar sua vida para pagar os meus pecados. Ajuda-me a falar com as pessoas sobre esse 
amor. Em nome de Jesus, amém. 

Escrito por

Célia Orsi



Atividade



FIQUE POR DENTRO

Saiba mais sobre nossos 
próximos eventos e participe!

www.ibb.org.br


