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ROTEIRO PGM

Oracao

Intimidade com
Deus e a certeza
da provisao

*Versdo para impressao disponivel no final do pdf.

10 min = Quebra-gelo

Diante da falta de um ingrediente fundamental para o
preparo de um prato, qual a sua atitude? Calmalll Sim,
eu sei que se percebermos a falta com antecedéncia,
simplesmente vamos ao mercado e resolvemos. Mas e
quando a carne ja esta no espeto e s6 entdo vocé
percebe que ndo tem sal? Ou quando as batatas ja
estdo cozidas e vocé percebe que faltou leite ou
margarina para o puré? O que vocé faz?

30 min = Tempo de compartilhar em PGM PAR

“Depois disso a palavra do Senhor veio a Elias: "Saia
daqui, va para o leste e esconda-se perto do riacho de
Querite, a leste do Jorddo. Vlocé bebera do riacho, e dei
ordens aos corvos para o alimentarem la".

E ele fez o que o Senhor Ihe tinha dito. Foi para o
riacho de Querite, a leste do Jord&o, e ficou por la. Os
corvos lhe traziam p&o e carne de manhé e de tarde, e
ele bebia agua do riacho.”1Reis 17.2 - 6

No episddio que acabamos de ler, vemos Deus falar
com Elias, o direcionar, e o sustentar através de uma
ordem. Esta conversa acontece logo apds Elias
confrontar o rei Acabe, homem iddlatra de conduta
reprovavel, e avisa-lo sobre a falta de chuvas e de
alimentos que estava por vir. E a postura de Elias mostra
sua intimidade e obediéncia ao Senhor, e a confianca de
que Deus o sustentaria.

1. Vocé se lembra de uma época em sua vida, onde
teve que economizar até na alimentacédo? Qual foi
a sua refeicao mais criativa?

A provisdo miraculosa que Deus faz de comida para
Elias, em uma época de severa escassez, nos faz lembrar
que Deus é o verdadeiro provedor das necessidades
humanas. E o mesmo Deus que sustentou Elias também
nos sustenta.

2. Compartilhe com o grupo alguma orientacao que
voceé entende ter sido de Deus para a sua vida. Um
novo emprego, um novo empreendimento, uma
nova cidade, outra faculdade, mais um filho,
chamado ao ministério?

Nos versiculos a seguir vemos novamente Deus
orientar Elias para algo inusitado, e mais uma vez o
extraordinario acontece.

‘Algum tempo depois, o riacho secou-se por falta de
chuva. Entdo a palavra do Senhor veio a Elias: "Va
imediatamente para a cidade de Sarepta de Sidom e
fique por la. Ordenei a uma viuva daquele lugar que lhe
forneca comida". 1 Reis 17.7-9.

3. No primeiro episédio Deus usa elementos naturais
para sustentar Elias (riacho e corvos). Ja no
segundo, vemos Deus usar uma pessoa, a viuva,
para que o sustento de Elias fosse garantido.

Vocé ja foi assistido por alguém em suas
necessidades basicas? Como foi esta situacéo, e
que licao vocé aprendeu com essa experiéncia?

Somente através da oracdo e da disciplina na leitura
da Palavra de Deus, € que desenvolvemos intimidade e
confianca no Senhor. Por isso, essas disciplinas
espirituais s&o vitais para que ougamos quando Deus
falar conosco, e sejamos obedientes aos seus
comandos.

30 min = Tempo de orar

1. Orem para que ao ouvirmos a dire¢éo de Deus, ndo
tenhamos medo.

2 . Pecam por mais intimidade e discernimento a voz
do Espirito Santo.

3. Agradegam ao Senhor, pois Ele tem nos
sustentado.

4 . Compartilhem seus pedidos de oragéo e
intercedam uns pelos outros.

Escrito por
Pr. Eduardo Arantes




ROTEIRO PGM - INFANTIL

Oracao é uma
conversa de coracao

Como posso orar?

*Versao para impresséo disponivel no final do pdf.

Quebra-gelo

Brincadeira do vivo/morto

O lider falara para grupo:

Vivo (todos ficardo em pé)

Morto (todos deverdo se abaixar)

Quem errar a posi¢ao, saira da brincadeira.
Louvor e adoracao

& A cada momento (Cante com Nena)

@ Preciso orar (Aline Nascimento)

@& \ou orar (Cante com Nena)

Tempo da palavra

| Tessalonicenses 5.17
“Orem sempre”

Estamos conversando nestes dias sobre a oragéo. E
agora fiquei pensando como devo orar? Em que posicéo
devo estar para orar? Sera que a Biblia fala alguma coisa
sobre isso? Vamos procurar alguns personagens na
Biblia para serem NOSSOS exemplos.

Vamos comecar por Jesus.

Em Mateus 26.39 Jesus antes de ser crucificado
retirou-se para orar pois estava muito angustiado. Ele se
prostou isso quer dizer que Ele se ajoelhou e colocou
seu rosto no chao. Jesus estava muito triste e buscava
consolo em Deus. Muitas vezes nosso coragdo esta téo
triste que queremos buscar conforto em Deus, nds nos
sentimos pequenos, fracos e sem forgas diante de um
problema. Mesmo Jesus sendo Filho de Deus, buscou a
presenca do Pai para enfrentar as situagdes que viriam.
Ele seria crucificado.

Em Neemias 2.4 temos a oragéo relampago feita a
Deus por Neemias. Ele era copeiro do rei Artaxerxes.
Neemias ficou sabendo que a cidade de Jerusalém
estava destruida, ele queria resolver esse problema.
Quando estava servindo ao rei, este perguntou por que
ele estava triste. Nesse momento em pé, diante do rei,
Neemias orou em pensamento. Eu orei ao Deus do céu e
disse ao rei.. Sim, podemos orar em pensamento em
qualquer lugar, a qualquer momento, pois Deus nos ouve
e responde. E foi o que aconteceu com Neemias, o rei
deu a ele autorizagédo para ir e todo o material para o
trabalho. Deus responde oragdes relampago.

Temos também a vida de Daniel que orava em seu
quarto trés vezes ao dia. Em Daniel 6.10 diz “Daniel abriu
as janelas, ajoelhou-se e orou, dando gragas ao seu
Deus.” Daniel ndo cedeu as ordens do rei, pois era mais
importante obedecer a Deus do que ao rei. Ele continuou
orando de joelhos como costumava fazer. Deus o livrou
dos ledes quando ele foijogado la. Deus nos livra do mal.

O rei Ezequias estava doente em sua cama. Ele orou
pedindo que Deus o curasse, em Il Reis 20.2. “Entdo
Ezequias virou o rosto para a parede e orou assim.”
Mesmo deitado, Ezequias orou e foi ouvido por Deus.

Sim podemos orar de varias maneiras, mas Deus nos
da também uma forma especial para orar. Em Mateus
6.6 “Mas vocé, quando orar, va para seu quarto, feche a
porta e ore ao seu Pai, que ndo pode ser visto. E o seu
Pai, que vé o que vocé faz em segredo, lhe dara
recompensa.” Devemos ter um tempo especial,
separado para falar com Deus. Ele nos ama e deseja ter
essa comunhao particular conosco.

Tempo de compartilhar

1. Vocé jateve alguma resposta de oragao?

2 . Vocé esta reservando um tempo especial e
particular com Deus em orag&o?

Tempo de orar

“Obrigada querido Deus, que nos ouve em qualquer
lugar ou posic&o. Seu amor por nos € maravilhoso. Que
seu home seja engrandecido em minha vida. Em nome
de Jesus. Amém.”

*Atividade disponivel para impresséo
no final do documento

Escrito por
Célia Orsi



https://youtube.com/watch?v=_XX24hYmwSg&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=xunIrQMbbpo&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=UVxrSjkax0E&feature=shared

ROTEIRO PGM

Oracéo
Intimidade com Deus
e a certeza da provisao

10 min = Quebra-gelo

Diante da falta de um ingrediente
fundamental para o preparo de um prato, qual
a sua atitude? Calmalll Sim, eu sei que se
percebermos a falta com antecedéncia,
simplesmente vamos ao mercado e
resolvemos.

“Depois disso a palavra do Senhor veio a
Elias: "Saia daqui, va para o leste e esconda-se
perto do riacho de Querite, a leste do Jordéao.
Vocé bebera do riacho, e dei ordens aos corvos
para o alimentarem Ia".

E ele fez o que o Senhor Ihe tinha dito. Foi
para o riacho de Querite, a leste do Jordao, e
ficou por la. Os corvos lhe traziam p&o e carne
de manha e de tarde, e ele bebia agua do riacho.”
1Reis17.2-6

No episddio que acabamos de ler, vemos
Deus falar com Elias, o direcionar, e o sustentar
através de uma ordem. Esta conversa acontece
logo apos Elias confrontar o rei Acabe, homem
idolatra de conduta reprovavel, e avisa-lo sobre a
falta de chuvas e de alimentos que estava por vir.
E a postura de Elias mostra sua intimidade e
obediéncia ao Senhor, e a confianga de que
Deus o sustentaria.

1. Vocé se lembra de uma época em sua
vida, onde teve que economizar até na
alimentagdo? Qual foi a sua refeicdo mais
criativa?

A provisdo miraculosa que Deus faz de
comida para Elias, em uma época de severa
escassez, nos faz lembrar que Deus €é o
verdadeiro  provedor das necessidades
humanas. E o0 mesmo Deus que sustentou Elias
também nos sustenta.

2. Compartilhe com o grupo alguma
orientacdo que vocé entende ter sido de

30 min = Tempo de orar

Escrito por
Pr. Eduardo Arantes

Mas e quando a carne ja esta no espeto e s6
entdo vocé percebe que ndo tem sal? Ou
quando as batatas ja estdo cozidas e vocé
percebe que faltou leite ou margarina para o
puré? O que vocé faz?

30 min = Tempo de compartilhar em PGM PAR

Deus para a sua vida. Um novo emprego,
um novo empreendimento, uma nova
cidade, outra faculdade, mais um filho,
chamado ao ministério?

Nos versiculos a seguir vemos novamente Deus
orientar Elias para algo inusitado, e mais uma vez
o extraordinario acontece.

‘Algum tempo depois, o riacho secou-se por
falta de chuva. Entéo a palavra do Senhor veio a
Elias: "Va imediatamente para a cidade de
Sarepta de Sidom e fique por la. Ordenei a uma
vilva daquele lugar que lhe fornegca comida". 1
Reis 17.7-9

3. No primeiro episédio Deus usa elementos
naturais para sustentar Elias (riacho e
corvos). Ja no segundo, vemos Deus usar
uma pessoa, a viuva, para que o sustento de
Elias fosse garantido.

Vocé ja foi assistido por alguém em suas
necessidades basicas? Como foi esta
situacao, e que licdo vocé aprendeu com
essa experiéncia?

Somente através da oragéo e da disciplina na
leitura da Palavra de Deus, é que desenvolvemos
intimidade e confianga no Senhor. Por isso, essas
disciplinas espirituais s&o vitais para que
ougamos quando Deus falar conosco, e sejamos
obedientes aos seus comandos.

1. Orem para que ao ouvirmos a dire¢géo de Deus, ndo tenhamos medo.
2. Pegam por mais intimidade e discernimento a voz do Espirito Santo.

3. Agradecam ao Senhor, pois Ele tem nos sustentado.
3

. Compartilhem seus pedidos de orac¢ao e intercedam uns pelos outros.



Oracao é uma conversa de coracao

Como posso orar?

Quebra-gelo

Brincadeira do vivo/morto
O lider falara para grupo:
Vivo (todos ficardo em pé)

Morto (todos deverdo se abaixar)
Quem errar a posi¢ao, saira da brincadeira.

Louvor e adoracao

n

Tempo da palavra

Preciso orar
Aline Nascimento

A cada momento
Cante com Nena

g

| Tessalonicenses 5.17 - “Orem sempre”

Estamos conversando nestes dias sobre a oragéo.
E agora fiquei pensando como devo orar? Em que
posicao devo estar para orar? Sera que a Biblia fala
alguma coisa sobre isso? Vamos procurar alguns
personagens na Biblia para serem nossos exemplos.

Vamos comegar por Jesus.

Em Mateus 26.39 Jesus antes de ser crucificado
retirou-se para orar pois estava muito angustiado. Ele
se prostou isso quer dizer que Ele se ajoelhou e
colocou seu rosto no chdo. Jesus estava muito triste
e buscava consolo em Deus. Muitas vezes nosso
coragdo esta tdo triste que queremos buscar
conforto em Deus, ndés nos sentimos pequenos,
fracos e sem forgas diante de um problema. Mesmo
Jesus sendo Filho de Deus, buscou a presenga do
Pai para enfrentar as situagdes que viriam. Ele seria
crucificado.

Em Neemias 2.4 temos a oragado relampago feita
a Deus por Neemias. Ele era copeiro do rei
Artaxerxes. Neemias ficou sabendo que a cidade de
Jerusalém estava destruida, ele queria resolver esse
problema. Quando estava servindo ao rei, este
perguntou por que ele estava triste. Nesse momento
em pé, diante do rei, Neemias orou em pensamento.

Tempo de compartilhar
1. Vocé jateve alguma resposta de oragao?

Tempo de orar

Escrito por
Célia Orsi

Vou orar
Cante com Nena

g

Eu orei ao Deus do céu e disse ao rei... Sim, podemos
orar em pensamento em qualquer lugar, a qualquer
momento, pois Deus nos ouve e responde. E foi o que
aconteceu com Neemias, o rei deu a ele autorizagao
para ir e todo o material para o trabalho. Deus
responde oragdes relampago.

Temos também a vida de Daniel que orava em
seu quarto trés vezes ao dia. Em Daniel 6.10 diz
“Daniel abriu as janelas, ajoelhou-se e orou, dando
gracgas ao seu Deus.” Daniel ndo cedeu as ordens do
rei, pois era mais importante obedecer a Deus do
que ao rei. Ele continuou orando de joelhos como
costumava fazer. Deus o livrou dos ledes quando ele
foi jogado la. Deus nos livra do mal.

O rei Ezequias estava doente em sua cama. Ele
orou pedindo que Deus o curasse, em Il Reis 20.2.
“Entdo Ezequias virou o rosto para a parede e orou
assim.” Mesmo deitado, Ezequias orou e foi ouvido
por Deus.

Sim podemos orar de varias maneiras, mas Deus
nos da também uma forma especial para orar. Em
Mateus 6.6 “Mas vocé, quando orar, va para seu
quarto, feche a porta e ore ao seu Pai, que nao pode
ser visto. E o seu Pai, que vé o que vocé faz em
segredo, |he dara recompensa.” Devemos ter um
tempo especial, separado para falar com Deus. Ele
nos ama e deseja ter essa comunhdo particular
CONOSCO.

2. Voceé estareservando um tempo especial e particular com Deus em oragéo?

“Obrigada querido Deus, que nos ouve em qualquer lugar ou posi¢ao. Seu amor por nos €
maravilhoso. Que seu nome seja engrandecido em minha vida. Em nome de Jesus. Amém.”



Atividade

Vamos fazer uma plaquinha de aviso para seu momento de oracao.

DOBRAR

. W

| e
DEDEUS

“TUDO 0 QUE PERGUNTAMOS A DEUS, " "
ELE NOS RESPONDE." FALANDO COM DEUS.




Venha servir no

IBBICDS

Ministério Com Criancgas

No apoio | preparando tudo para as
criangas.

Na seguranga | cuidando para que
elas estejam protegidas.

Como bergarista | ensinando nossos
bebés. A
Na midia | registrando nossos '
momentos.

Como professor | louvando,

organizando eventos, e até

acompanhando criangcas atipicas. i
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DATA DA VIAGEM:
03 & 12 de OUTUBRO de 2025.

W
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Retiro de Mulheres 2025

Preletora
Ana Amadalia Gandour

31de Maio e 1de Junho 2025

Veredas das Araucdrias
Almirante Tamandaré

VIAGEM MISSIONARIA

2025

2%, MISSOES
| BB ¥ NACIONAIS

17 A23
JULHO

INVESTIMENTO: R$ 2.650,00
*ESSE VALORNAOINCLUI AS
PASSAGENS AEREAS.



