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ROTEIRO PGM

Oracao

A forca da
mulher que ora

*Versdo para impressao disponivel no final do pdf.

10 min = Quebra-gelo

Qual mulher mais te inspirou na vida e por qué? Como
vocé acha que a oragdo transforma a maneira como
enfrentamos desafios?

30 min = Tempo de compartilhar em PGM PAR

Em um mundo onde o sucesso € frequentemente
medido por conquistas materiais e status social,
encontramos exemplos biblicos que redefinem o
verdadeiro poder. Mulheres de hoje, assim como no
passado, enfrentam multiplas  demandas e
responsabilidades, equilibrando carreiras, familias e
relacionamentos em meio a pressdes constantes.

Em Atos 16, conhecemos Lidia, uma empresaria bem-
sucedida que, apesar de sua agenda ocupada como
comerciante de purpura, priorizava seu tempo de
comunhdo com Deus. Quando Paulo chegou a Filipos,
encontrou Lidia junto com outras mulheres em um local
de orac&o as margens do rio — um testemunho poderoso
de sua dedicagao espiritual.

"E certa mulher, chamada Lidia, vendedora de
purpura, da cidade de Tiatira, e que servia a Deus, nos
ouvia, e o Senhor Ihe abriu o coragdo para que estivesse
atenta ao que Paulo dizia." (Atos 16. 14)

Vamos conversar sobre o poder da mulher que ora!

A vida de oracdo de Lidia a colocou em posi¢ao para
um encontro divino. Sua histéria nos mostra que a
verdadeira forga ndo vem apenas de nossas habilidades
naturais ou conquistas profissionais, mas de uma
conexao profunda com Deus. A oragdo transforma
nossa perspectiva e nos abre para as oportunidades que
Deus coloca em nosso caminho.

1. Como a pratica da oragao tem transformado sua
maneira de enfrentar desafios? Compartilhe uma
experiéncia em que a oracao fez a diferenca.

A mulher que ora influencia sua comunidade. Lidia ndo
foi transformada apenas individualmente; sua casa se
tornou um centro para a igreja nascente em Filipos. Em 1
Timdoteo 2.1-2, somos exortados: "Antes de tudo,
recomendo que se fagcam suplicas, orag¢ées,
intercessbes e agbes de gracas por todos os homens;
pelos reis e por todos 0s que exercem autoridade.”

2. De que maneiras vocé tem visto mulheres de
oracao influenciando familias, igrejas e comunidades?
Como vocé pode crescer nessa area?

A forca da mulher que ora se revela na perseveranca.
Mesmo antes de conhecer Paulo, Lidia ja buscava a Deus
fielmente. Sua consisténcia a preparou para reconhecer
a verdade quando a ouviu, mostrando que a oragao
continua nos sintoniza com a voz de Deus.

3. Quais tém sido seus maiores obstaculos para
manter uma vida consistente de oracdo? Como vocé
pode supera-los?

Que possamos seguir o exemplo de Lidia,
encontrando nossa verdadeira forga na intimidade com
Deus e transformando nossos espag¢os de influéncia
através da oragao!

30 min = Tempo de orar

1. Oremos pelas mulheres de nossa comunidade,
para encontrarem forca e propdsito na oragao.

2 . Oremos para que nossas casas, como a de Lidia,
sejam lugares de influéncia espiritual e acolhimento.

Escrito por
Pr. Robson Valentin




ROTEIRO PGM - INFANTIL

Oracao é uma atitude

Minha casa uma
bencao

*Versdo para impressao disponivel no final do pdf.

Quebra-gelo

Qual é o feminino de: O lider perguntara ao grupo qual
é o feminino das pessoas e animais:

Ledo =leoa

Cavaleiro =amazona

Tubarao = tubardo fémea

Elefante = elefanta

Peixe-boi = peixe-boi fémea ou peixe-mulher
Jacaré =jacaré fémea

Menino = menina

Pai=mae

Homem = mulher

Mestre = mestra

Louvor e adoracao

@& O coragdo da menina e do menino — Aventura
Musical

@ \océ é especial - Aline Barros

& Meninos e Meninas - Liga dos herdis

Tempo da palavra

"Uma daquelas mulheres que estavam nos ouvindo
era Lidia, ... € o Senhor abriu a mente dela para que
compreendesse o que Paulo dizia. Ela e as pessoas de
sua casa foram batizadas. Depois Lidia nos convidou,
dizendo:- Venham ficar na minha casa, ..." Atos 16.15

Nossa brincadeira inicial, falando sobre o feminino de
cada animal e pessoa, foi muito divertida! Deus criou o
homem e a mulher, 0 menino e a menina, e disse que
tudo era muito bom.

Cada um de nds é importante para Deus. Ele nos criou
de maneira especial, com nossa cor de pele, nossos
olhinhos, cabelo, altura.. Sim, Ele nos conhece
profundamente. Somos especiais!

Mas vocé ja parou para pensar que algumas pessoas
acreditam que as mulheres e meninas séo "inferiores"?
Que elas ndo tém valor e sdo menos importantes que os
homens? Que tristezal E muito triste pensar que, sé por
ser mulher, alguém acha que vocé é menos importante.
Isso esta errado. Deus ama igualmente homens e
mulheres, e ambos tém o mesmo valor!

No livro de Atos, capitulo 16, Paulo, inspirado pelo
Espirito Santo, nos fala sobre Lidia, uma comerciante de
purpura. Ela ouviu Paulo falar sobre Jesus, creu que Ele é
o Filho de Deus e o Messias prometido, e entendeu que
somente através d'Ele podemos ser salvos. Lidia e toda
sua familia foram batizados, obedecendo a ordem de
Jesus.

Lidia também abriu sua casa para Paulo, Timéteo e
Lucas, para que eles pudessem ficar la. Ela usou tudo o
que tinha para abencoar a vida dos outros. Mesmo
sendo uma mulher trabalhadora, com uma vida
financeira prospera, ela ndo se envergonhou de seguir a
Jesus. Sua vida é um exemplo de como as mulheres sédo
importantes para Deus.

Lidia usou tudo o que tinha ao seu alcance para ajudar
a obra de Deus. Ela ndo deixou de trabalhar, mas
compreendeu a importancia do seu papel no trabalho de
Deus. Lidia € um exemplo de mulher ativa no trabalho e
interessada em abencoar a vida dos outros. Ela abriu sua
casa para as reunides, assim como fazemos no PGM.

Tempo de compartilhar

1. Vocé fica felizem receber o PGM em sua casa?

2. Como vocé pode abencoar a vida das outras
pessoas com o que Deus te deu?

3. Como vocé ja foi abencoado por alguém?

Tempo de orar

1. Agradecer aDeus por tudo o que Ele nos da.
2 . Pedir a Deus que nos ajude a ser béncéo na vida de
outras pessoas.

*Atividade disponivel para impressao
no final do documento

Escrito por
Célia Orsi



https://www.youtube.com/watch?v=f-FTAsWLJJA&feature=shared
https://www.youtube.com/watch?v=f-FTAsWLJJA&feature=shared
https://www.youtube.com/watch?v=z3SmKxJPvt8&feature=shared
https://www.youtube.com/watch?v=98vRIApFhRM

Oracao

A forca da mulher que ora

Escrito por
Pr. Robson Valentin
10 min = Quebra-gelo

Qual mulher mais te inspirou na vida e por qué? Como vocé acha
que a oragdo transforma a maneira como enfrentamos desafios?

30 min = Tempo de compartilhar em PGM PAR

Em um mundo onde o sucesso é
frequentemente medido por conquistas
materiais e status social, encontramos exemplos
biblicos que redefinem o verdadeiro poder.

Mulheres de hoje, assim como no passado,
enfrentam multiplas demandas e
responsabilidades,  equiliorando  carreiras,
familias e relacionamentos em meio a pressdes
constantes.

Em Atos 16, conhecemos Lidia, uma
empresaria bem-sucedida que, apesar de sua
agenda ocupada como comerciante de purpura,
priorizava seu tempo de comunhdo com Deus.
Quando Paulo chegou a Filipos, encontrou Lidia
junto com outras mulheres em um local de
oragdo as margens do rio - um testemunho
poderoso de sua dedicagao espiritual.

"E certa mulher, chamada Lidia, vendedora
de purpura, da cidade de Tiatira, e que servia a
Deus, nos ouvia, e o Senhor Ihe abriu o coragdo
para que estivesse atenta ao que Paulo dizia."
(Atos 16. 14)

Vamos conversar sobre o poder da mulher
que oral

A vida de oragdo de Lidia a colocou em
posicdo para um encontro divino. Sua histdria
nos mostra que a verdadeira forca ndo vem
apenas de nossas habilidades naturais ou
conquistas profissionais, mas de uma conexao
profunda com Deus. A oragao transforma nossa
perspectiva e nos abre para as oportunidades
que Deus coloca em nosso caminho.

30 min = Tempo de orar

proposito na oragao.

influéncia espiritual e acolhimento.

1. Como a pratica da oragcdo tem
transformado sua maneira de enfrentar
desafios? Compartilhe uma experiéncia em
que a oracgao fez a diferenca.

A mulher que ora influencia sua comunidade.
Lidia nao foi transformada apenas
individualmente; sua casa se tornou um centro
para a igreja nascente em Filipos. Em 1 Timéteo
21-2, somos exortados: "Antes de tudo,
recomendo que se fagam suplicas, oragdes,
intercessbes e agbes de gragas por todos os
homens; pelos reis e por todos os que exercem
autoridade."

2. De que maneiras vocé tem visto mulheres
de oracdo influenciando familias, igrejas e
comunidades? Como vocé pode crescer nessa
area?

A forga da mulher que ora se revela na
perseveranca. Mesmo antes de conhecer Paulo,
Lidia ja buscava a Deus fielmente. Sua
consisténcia a preparou para reconhecer a
verdade quando a ouviu, mostrando que a oragéo
continua nos sintoniza com a voz de Deus.

3. Quais tém sido seus maiores obstaculos
para manter uma vida consistente de oragdo?
Como vocé pode supera-los?

Que possamos seguir o exemplo de Lidia,
encontrando nossa verdadeira forga na
intimidade com Deus e transformando nossos
espagos de influéncia através da oragao!

1. Oremos pelas mulheres de nossa comunidade, para encontrarem forga e

2. Oremos para que nossas casas, como a de Lidia, sejam lugares de



Oracéao é uma atitude

Minha casa uma bencgao

Quebra-gelo

feminino das pessoas e animais:

« Ledo=leoa = Peixe-boi =
» Cavaleiro =amazona
« Tubardo = tubarao fémea

- Elefante = elefanta

Louvor e adoracao

Aventura Musical

Tempo da palavra

"Uma daquelas mulheres que estavam nos
ouvindo era Lidia, ... e o Senhor abriu a mente dela
para que compreendesse o que Paulo dizia. Ela e as
pessoas de sua casa foram batizadas. Depois Lidia
nos convidou, dizendo:- Vienham ficar na minha casa,
.." Atos 16.15

Nossa brincadeira inicial, falando sobre o feminino
de cada animal e pessoa, foi muito divertida! Deus
criou o homem e a mulher, 0 menino e a menina, e
disse que tudo era muito bom.

Cada um de nds é importante para Deus. Ele nos
criou de maneira especial, com nossa cor de pele,
nossos olhinhos, cabelo, altura.. Sim, Ele nos
conhece profundamente. Somos especiais!

Mas vocé ja parou para pensar que algumas
pessoas acreditam que as mulheres e meninas séo
"inferiores"? Que elas ndo tém valor e s&o menos
importantes que os homens? Que tristeza! E muito
triste pensar que, s6 por ser mulher, alguém acha
que vocé é menos importante. Isso esta errado. Deus
ama igualmente homens e mulheres, e ambos tém o
mesmo valor!

Tempo de compartilhar
1. Vocé ficafelizem receber o PGM em sua casa?

3. Como vocé ja foi abengoado por alguém

Tempo de orar
1. Agradecer a Deus por tudo o que Ele nos da.

peixe-boi .

fémea ou peixe-mulher .
- Jacaré =jacaré fémea .
» Menino =menina

n O coragao da menina e do menino n Vocé é especial
Aline Barros

Escrito por
Célia Orsi

Qual é o feminino de: O lider perguntara ao grupo qual € o

Pai=mae
Homem = mulher
Mestre = mestra

n Meninos e Meninas
Liga dos herdis

No livro de Atos, capitulo 16, Paulo, inspirado pelo
Espirito Santo, nos fala sobre Lidia, uma comerciante
de purpura. Ela ouviu Paulo falar sobre Jesus, creu
que Ele é o Filho de Deus e o Messias prometido, e
entendeu que somente através d'Ele podemos ser
salvos. Lidia e toda sua familia foram batizados,
obedecendo a ordem de Jesus.

Lidia também abriu sua casa para Paulo, Timéteo
e Lucas, para que eles pudessem ficar la. Ela usou
tudo o que tinha para abencoar a vida dos outros.
Mesmo sendo uma mulher trabalhadora, com uma
vida financeira prdspera, ela ndo se envergonhou de
seguir a Jesus. Sua vida € um exemplo de como as
mulheres sdo importantes para Deus.

Lidia usou tudo o que tinha ao seu alcance para
ajudar a obra de Deus. Ela ndo deixou de trabalhar,
mas compreendeu a importancia do seu papel no
trabalho de Deus. Lidia € um exemplo de mulher ativa
no trabalho e interessada em abencoar a vida dos
outros. Ela abriu sua casa para as reunides, assim
como fazemos no PGM.

2. Como vocé pode abencgoar a vida das outras pessoas com o que Deus te deu?

2. Pedir a Deus que nos ajude a ser béngao na vida de outras pessoas.



Atividade

Vamos encontrar as 7 diferengas naimagem de Lidia ouvindo Paulo falar sobre Jesus.
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Temos umhnovo
hordrio para
vocé participar
daEBDe crescer
conosco nafe!

A partirde 09de
MArgo, nossa
EBD contacom
mais um hordrio.
Confira:

' 8h
' 9h45
' Th30

Igreja Batista do Bacacheri
Rua Amazonas de Souza Azevedo 134 i

31de margo as 19h

PRIMEIRO
ENCONTRO
DO ANO!

Convidado
Thiago
Niewglowski

¥ CEO CI12 Brasil

% CEO fundo de
Previdéncia Mais
Futuro

PRIMERC IBB 2 )
Y

lideranga, crescimento
e prosperidade

IBBizss Yipar~ CEMOAMAR

VIAGEM MISSIONARIA

DATA DA VIAGEM:
03 & 12 de OUTUBRO de 2025.

\\

Retiro de Mulheres 2025

Preletora
Ana Amalia Gandour

31de Maio e 1de Junho 2025

Veredas das Araucdrias
Almirante Tamandaré

% 925 17 A 23

JULHO

INVESTIMENTO: R$ 2.650,00
*ESSEVALORNAOINCLUIAS
PASSAGENS AEREAS.

ACOES E INSCRICOES
A IBB (© 4199237-7479




