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Portanto, assim como vocês receberam Cristo Jesus, o Senhor, con-

tinuem a viver nele, enraizados e edificados nele, firmados na fé, 

como foram ensinados, transbordando de gratidão.

Nossas raízes, ou seja, nossas origens, explicam muito do nosso 

padrão de comportamento e a maneira como percebemos a vida. 

A dinâmica do relacionamento familiar também sofre muito dessa 

influência das nossas raízes.

Não cremos em “maldição hereditária”, mas é certo que as conse-

quências de uma vida e família desajustadas tendem a se repetir 

nas gerações futuras, assim como repetimos algumas coisas das 

gerações passadas.

O nosso desafio como família, e em especial como casal, é “que-

brarmos” essa influência, entendendo que temos sempre a opção 

de fazermos boas e novas escolhas. Quando cada um de nós en-

trega a vida a Jesus, fazendo dEle não só o nosso Salvador, mas 

também o nosso Senhor, o padrão agora precisa ser o ensinado por 

Ele e por Sua Palavra. E, então, podemos aprender com o texto que 

diz que devemos ‘humildemente considerar os outros superiores a 

nós mesmos’ (Fp. 2.3b). Esse sim é uma verdadeira expressão de 

empatia, pois além de nos colocarmos no lugar do outro, o eleva-

mos a uma posição de superioridade.

Viver relacionamentos familiares que são enraizados e firmados na 

nossa fé genuína em Jesus Cristo, nos elevará a um nível extrema-

mente alto e nos fará vivenciar experiências fantásticas em nossas 

casas.

Onde vocês têm firmado as suas vidas? Qual o tipo de influência 

vocês têm se submetido? Busquem a Jesus juntos, continuem fir-

mes e solidificados nEle, pois o resultado com certeza será uma 

vida cheia de alegria e gratidão. 


